
 

 

  

防災
ぼうさい

学習
がくしゅう

（HUG
ハ グ

）を実施
じ っ し

しました 

９月
がつ

３日
か

（水
すい

）、関
せき

中学校
ちゅうがっこう

避難
ひ な ん

所
じ ょ

代表者
だいひょうしゃ

の南
みなみ

隆
たか

男
お

さんに、全校
ぜんこう

防災
ぼうさい

学習
がくしゅう

を行
おこな

っていただきました。地震
じ し ん

発生
はっせい

のメカニズム、地震
じ し ん

が

起
お

こったときの対応
たいおう

等
と う

について学
まな

びました。震度
し ん ど

５強
きょう

以上
いじょう

の地震
じ し ん

が

起
お

こったら関
せき

中学校
ちゅうがっこう

は避難所
ひ な ん じ ょ

となります。避難所
ひ な ん じ ょ

を運営
うんえい

するに当
あ

た

って、避難者
ひ な ん し ゃ

をどこの場所
ば し ょ

に避難
ひ な ん

させるのがいいのか､どのような

行動
こ うどう

をとったらいいのかについて、グループで話
はな

し合
あ

いをしました。 

こんなときどうする？ どこの避難
ひ な ん

場所
ば し ょ

に入
はい

ってもらう？ 自分
じ ぶ ん

たちになにができる？ 

・たくさんの人
ひと

が避難
ひ な ん

してきている体育館
たいいくかん

にごみが散乱
さんらん

している。 

・親
おや

とはぐれた４歳
さい

の女
おんな

の子
こ

、近所
きんじょ

の人
ひと

に連
つ

れられて避難
ひ な ん

してきた。 

・使用
し よ う

禁止
き ん し

にしてあるトイレが汚物
お ぶ つ

で山盛
や ま も

りになっている。 

  

生徒
せ い と

たちの感想
かんそう

 

・人
ひと

の体調
たいちょう

や状態
じょうたい

によって避難
ひ な ん

する場所
ば し ょ

が違
ちが

うことが分
わ

かりました。人
ひと

によって避難
ひ な ん

する場所
ば し ょ

が 

違
ちが

うのは、みんなが快適
かいてき

に安心
あんしん

して過
す

ごすため、トラブルを避
さ

けるためだと思
おも

いました。 

・実際
じっさい

に大
おお

きな地震
じ し ん

が発生
はっせい

した時
とき

でも落
お

ち着
つ

いて行動
こ うどう

したり、避難所
ひ な ん じ ょ

が作
つく

れるように、避難所
ひ な ん じ ょ

開設
かいせつ

訓練
くんれん

を頑張
が ん ば

りたいと思
おも

いました。避難所
ひ な ん じ ょ

を運営
うんえい

するためには関
せき

中学校
ちゅうがっこう

の私
わたし

た

ちが防災
ぼうさい

に対
たい

する知識
ち し き

を深
ふか

めていかないといけないと思
おも

いました。 

・ペットを連
つ

れた人
ひと

が来
き

た場
ば

合
あい

は、どこに避難
ひ な ん

してもらうのか、疑問
ぎ も ん

に思
おも

いました。 

・いつ地震
じ し ん

や災害
さいがい

が起
お

こってもおかしくないことが分
わ

かりました。防災
ぼうさい

バックやハザードマップ、

家族
か ぞ く

とどこで集合
しゅうごう

するかを確認
かくにん

しておきたいと思
おも

いました。 

・私
わたし

の家
いえ

では、地震
じ し ん

などの備
そな

えをあまりしていないので、家
いえ

で防災
ぼうさい

の話
はなし

をしようと思
おも

いました。 

・地震
じ し ん

により電気
で ん き

が使
つか

えなくなったり、今
いま

までの当
あ

たり前
まえ

が通用
つうよう

しなくなることに気
き

づきました。 

・クイズ形式
けいしき

で具体例
ぐ た い れ い

を考
かんが

えていくことで、実際
じっさい

に災害
さいがい

が起
お

こったときの判断力
はんだんりょく

を身
み

につけること

ができました。ごみやトイレの問題
もんだい

は、中学生
ちゅうがくせい

が率先
そっせん

して行動
こ うどう

しなければならないと思
おも

いました。 

・夏
なつ

は暑
あつ

いので、体育館
たいいくかん

は熱中症
ねっちゅうしょう

になる恐
おそ

れがあるのではないかと思
おも

いました。 
 

この防災
ぼうさい

学習
がくしゅう

を通
とお

して、生徒
せ い と

たちは「避難所
ひ な ん じ ょ

に来
き

たら何
なに

かしてもらえる」という発想
はっそう

ではなくて、

避難所
ひ な ん じ ょ

では「自分
じ ぶ ん

の物
もの

は自分
じ ぶ ん

で用意
よ う い

する」「人
ひと

のために何
なに

かする」「ルールを守
まも

りみんなで協力
きょうりょく

する」ということを意識
い し き

して行動
こ うどう

することが大切
たいせつ

であると考
かんが

えました。９月
がつ

１７日
にち

（水
すい

）、避難所
ひ な ん じ ょ

開設
かいせつ

訓練
くんれん

を地域
ち い き

と学校
がっこう

の合同
ごうどう

開催
かいさい

として実施
じ っ し

する予定
よ て い

です（コロナ感染
かんせん

状況
じょうきょう

により延期
え ん き

や中止
ちゅうし

になる

場合
ば あ い

があります）。ぜひ、保護者
ほ ご し ゃ

の皆
みな

様
さま

、地域
ち い き

の皆様
みなさま

、ご参加
さ ん か

よろしくお願
ねが

いします。 
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関中学校だより 
 



夏
なつ

休
やす

み中
ちゅう

の活動
かつどう

紹介
しょうかい

  三
さん

中交流会
ちゅうこうりゅうかい

 

８月
がつ

５日
か

（火
か

）に、三
さん

中交流会
ちゅうこうりゅうかい

がありました。亀山
かめやま

中学校
ちゅうがっこう

・中部
ちゅうぶ

中学校
ちゅうがっこう

・関
せき

中学校
ちゅうがっこう

から、人権
じんけん

サークルの代表者
だいひょうしゃ

が参加
さ ん か

し、世
よ

の中
なか

か

ら差別
さ べ つ

をなくすためにどのようなことが必要
ひつよう

かについて、意見
い け ん

交流
こうりゅう

を

しました。交流会
こうりゅうかい

で作成
さくせい

した人権
じんけん

ステップアップチャートは、生徒会
せい と か い

掲示板
け い じ ば ん

に掲
けい

示
じ

してあります。差別
さ べ つ

をなくす行動
こ うどう

について、みんなでし

っかりと考
かんが

えて、差別
さ べ つ

やいじめのない学校
がっこう

にしていきましょう。 

福祉
ふ く し

体験
たいけん

教室
きょうしつ

に参加
さ ん か

  

８月
がつ

１８日
にち

（月
げつ

）～２２日
にち

（金
きん

）まで、下記
か き

の５つの施設
し せ つ

で福祉
ふ く し

体験
たいけん

をしました。 

１年生
ねんせい

から３年生
ねんせい

までの生徒
せ い と

１６名
めい

が、介助
かいじょ

体験
たいけん

やレクリエーションへの参加
さ ん か

など

を行
おこな

いました。高齢者
こうれいしゃ

や障害
しょうがい

のある方々
かたがた

と触
ふ

れ合
あ

い、貴重
きちょう

な体験
たいけん

となりました。 

 

 

 

 

表彰
ひょうしょう

      おめでとうございます ！！ 
ソフトテニス 

・亀山市
か め や ま し

春季
しゅんき

ソフトテニス大会
たいかい

男子
だ ん し

個人
こ じ ん

の部
ぶ

 ３位
い

      西川翔琉
にしかわかける

    松繁
まつしげ

悠
ゆう

真
ま

 

・亀山市
か め や ま し

春季
しゅんき

ソフトテニス大会
たいかい

女子
じ ょ し

個人
こ じ ん

の部
ぶ

 準優勝
じゅんゆうしょう

 長谷川
は せ が わ

実
み

咲
さき

  豊田
と よ だ

栞
かん

菜
な

 

陸上
りくじょう

 

・四日市
よ っ か い ち

中学校
ちゅうがっこう

カーニバル  共通
きょうつう

女子
じ ょ し

三段跳
さんだんとび

 第
だい

２位
い

  福西
ふくにし

咲
さ

優花
や か

 

・全日本
ぜんにっぽん

中学
ちゅうがく

通信
つうしん

陸上
りくじょう

競技
き ょうぎ

三重
み え

大会
たいかい

 女子
じ ょ し

三段跳
さんだんとび

 第
だい

１位
い

 福西
ふくにし

咲
さ

優花
や か

 

・U16陸上
りくじょう

競技
き ょうぎ

三重
み え

大会
たいかい

 U16女子
じ ょ し

三段跳
さんだんとび

    第
だい

４位
い

 福西
ふくにし

咲
さ

優花
や か

 

吹奏
すいそう

楽
がく

 

・三重県
み え け ん

吹奏
すいそう

楽
がく

連盟
れんめい

 三重県
み え け ん

吹奏
すいそう

楽
がく

コンクール 銀賞
ぎんしょう

   

 

・亀山市
か め や ま し

児童
じ ど う

生徒
せ い と

よい歯
は

の審査
し ん さ

の部
ぶ

 優良
ゆうりょう

賞
しょう

 小林優結
こ ば や し ゆ ゆ

 

・亀山市
か め や ま し

歯
は

と口
く ち

の健康
けんこう

に関
かん

する図
ず

画
が

ポスターコンクール 最優秀
さいゆうしゅう

賞
しょう

 坂
さか

心
ここ

凪
な

 

・亀山市
か め や ま し

歯
は

と口
く ち

の健康
けんこう

に関
かん

する図
ず

画
が

ポスターコンクール 最優秀
さいゆうしゅう

賞
しょう

 中石和
なかいしかず

希
き

 

 

・職場
しょ くば

体験
たいけん

学習
がくしゅう

について   

９月
がつ

１０日
にち

（水
すい

）～１２日
にち

（金
きん

）、２年生
ねんせい

３７人
にん

が職場
しょ くば

体験
たいけん

学習
がくしゅう

を行
おこな

います。２２の事
じ

業
ぎょう

所
し ょ

にお世
せ

話
わ

になります。生徒
せ い と

にとって、この職場
しょ くば

体験
たいけん

学習
がくしゅう

は将来
しょうらい

の職業
しょくぎょう

やキャリアについて考
かんが

える貴
き

重
ちょう

な体
たい

験
けん

となります。保護者
ほ ご し ゃ

、事業所
じぎょう しょ

、地域
ち い き

の皆様
みなさま

、ご支援
し え ん

・ご協
きょう

力
りょく

どうぞよろしくお願
ねが

いいたします。 

体験
たいけん

施設
し せ つ

   ・ディサービスはなの家
いえ

  ・グループホームはなの家
いえ

   ・華
か

旺
お

寿
す

   

・NPO法人
ほ う じ ん

 えん       ・亀
き

寿
じ ゅ

苑
えん

 関
せき

デイアップセンター 


