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「命の授業」５つの誓い 

『口』は、人を励ます言葉や感謝の言葉を言うために使おう。 

『耳』は、人の言葉を最後まで聴いてあげるために使おう。 

 『目』は、人のよいところを見るために使おう。 

 『手足』は、人を助けるために使おう。 

 『心』は、人の痛みがわかるために使おう。 

「進路説明会」配付

の第１回進路希望調

査（5/8 月〆）、「修

学旅行説明会」配付

の緊急連絡先（5/1

月〆）の記入もよろ

しくお願いします。 

 

３年学年通信 

  No．２ 

 

       ～仲間とのつながりを大切にしよう！～ 

 

 

 

先週から、本格的に修学旅行に向けての取り組みを始めています。ホテルの部屋、班行動の計

画など、いやな思いをしたりガマンを強いられたりする仲間がでないように、自分たちでみんな

のこと、大切にしたいこと等を考え、決めたことと思います。集団で行動するなかで、「自分はど

う考え、どう動けばよいか」をしっかりと自覚し、みんなが気持ちよく、楽しく過ごせる 3日間

にしましょう。 

 下の言葉は、全国の学校などで「命の授業」「気もちの授業」として、たくさんの講演をしてみ

える講演家：腰塚勇人さんの言葉（５つの誓い）です。あなたの命の使い方について、考えるき

っかけになるといいですね。みなさんは、自分の口を、耳を、目を、手足を、心を、自分のため

に、大切な人たちのためにどう使っていますか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生徒会本部役員です！全校生徒の代表として期待していますょ 

【会 長】 蔵城 未央菜 

【副会長】 青木 空桜  金谷 芽泉 
 

学級役員です！ 
学級・学年のリーダーとして、持てる力を思う存分発揮してください。 

期待しています。修学旅行もありますからね・・・ 

 

 

 

 

 
 

PTAの学級委員さんを決めていただきました。 

以下の方々にお願いすることになりました。１年間よろしくお願いします。（敬称略） 

  お名前（生徒名） 

A組 伊藤 あゆみ（宗一郎） 大澤 美保（奈々） 

B組 谷津 和代（匠海） 藤枝 智愛（颯太） 

 室長 副室長 書記 

Ａ組 落合 駿 田中 優奈 伊藤宗一郎 

Ｂ組 坂 頼弥 小林 杏壽 大澤孝太朗 

飛翔～ひしょう～ 

 



 


