
 

 

 

 

学校教育目標「のびよう ともに たくましく」  

《熱中症事故防止について》  

学校活動における熱中症対策につきましては、暑さ指数（ＷＢＧＴ）等を活用して、熱中症の

危険性を適切に判断することなどが重要であり、これまでも体育の授業や学校行事などの中

止や延期、内容の変更等の対応をしてきたところですが、今後も、学校において下記のとおり、

熱中症対策を徹底します。 

 

【気温や湿度など環境条件に配慮した「運動の中止」などの判断をします】  

・学校に熱中症計（ＷＢＧＴ計）を備え、学校内のＷＢＧＴ値の測定を随時行います。  

  ・ＷＢＧＴ値 31以上の場合には、体育などの「運動は中止」します。  

・ＷＢＧＴ値 28以上 31未満の場合には、熱中症の危険性が高いため、 

激しい運動や体温が上昇しやすい運動は避け、必要に応じて運動は中止します。 

※ＷＢＧＴ値…暑さ指数（気温・湿度・日射・輻射・風の要素を取り入れた指標）  

【こまめに水分補給ができるようにします】  

 ・暑い時期には、一人ひとりが必要に応じて自由に水分を補給できるようにします。  

    ※いつでも水分補給ができるように、暑い時期は、毎日水筒を持参して 

いただくようお願いします。  

【空調設備のない部屋では十分な換気を、屋外では温度を下げる工夫をします】  

  ・体育館等、空調設備のないところでは、窓を開放したり、扇風機等を活用したり 

するなど、 換気を十分に行います。  

  ・屋外での活動時には、建物の日陰や木陰等を活用します。  

  ・冷房を活用し、登校後や体育の後にクールダウンができるようにします。  

【健康観察をこまめに行い、児童生徒の健康に留意します】  

  ・毎朝の健康観察を行うとともに、こまめに子どもたちの健康状態を把握します。  

    ※体調が悪くなった場合は、無理をせず、早めに教職員に申し出るよう指導します

ので、ご家庭でもご指導ください。 

 

《熱中症特別警戒アラートについて》  

令和６年４月より、気温が著しく高くなり、熱中症による重大な健康被害が生ずる恐れがある

場合、国から「熱中症特別警戒アラート」が発表（前日の 14時ごろ）されることになりました。

（三重県の場合、県内１２カ所すべての観測地点で暑さ指数（WBGT値）の 

最高値が３５以上になることが予想される場合）  

その際の学校の対応は以下の通りです。 

⇒ 授業日の場合、「臨時休業（休校）」とする。 
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６月１２日（金） 第２回学校運営協議会が行われました。教育に関わる 10名の地域の方々

と、1名のオブザーバーの方に南小学校にお集まりいただきました。学校からは、「熱中症予防対

策」への協力依頼をさせていただいたり、６月末から始まる水泳指導の民間事業所への委託の

説明をしたりしました。委員の皆さまからは、運動活動時の暑さ 

指数（WBGT値）による中止等の判断の難しさや、先月行われた

ボッチャ大会に多くの児童が参加し活躍したこと、学校の委員会

活動で児童が積極的に活躍したことなど、本校の児童に対し、地

域の視点でお話しを聞かせていただくことができました。今後も、

いただいたご意見を学校運営に反映させて参ります。 

６月１７日（水） 亀山警察署と江ケ室交番の方々にお越しいた

だき、防犯教室を行いました。前半は、体育館で全校児童対象に

お話しをいただき、後半は、高学年・低学年に別れ、高学年は不審

者が教室へ侵入することを防ぐためのバリケードづくり、低学年は

不審者から声をかけられた時の対応を学びました。児童の下校後には教職員向けの講義も行っ

ていただき、児童・教職員とも事前に対応を考えることが大切であると教えていただきました。 

学校 HPの行事予定（３月２６日付）等でもお知らせしている通り、

運動会は１０月２４日（土）の実施を予定しておりますが、亀山市議会

議員選挙が２５日（日）に行われることが決まりました。本校も投票所

の一つとなっていることから、２４日（土）が雨天等により中止となった場合、予備日を２６日（月）

とさせていただくことになりました。ご理解いただきますようよろしくお願いいたします。 

 １学期の強化週間中の取り組みありがとうございました。家族の時間を大切に過ごすことのお役

に立てたのであれば幸いです。なお、振り返りカード回答期間は、７月６日（月）までとなっておりま

す。「つながる連絡」の６月１９日（金）の配信から回答ができますので、ご協力よろしくお願いしま

す。２学期の強化週間は１１月中旬を予定しております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10月の主な行事予定 

1日（木）・2日（金）修学旅行 

5日（月）委員会 

19日（月）チャレンジタイム 

23日（金）前日準備 

24日（土）運動会 

25日（日）亀山市議会議員選挙 

【本校は投票所】 

26日（月）運動会予備日 

     （24日に実施の時は振替休日） 

９月の行事予定 

1日（火）始業式（10：30下校） 

2日（水）給食開始・平常 4限（13：20下校） 

3日（木）・4日（金）夏休み作品展・平常 4限 

（13：20下校） 

7日（月）夏休み作品展・委員会 

11日（金）第 3回学校運営協議会 

14日（月）・28日（月）チャレンジタイム 

16日（水）なかよし集会 

26日（土）奉仕作業（雨天決行） 

28日（月）避難訓練 


