
 

 

 

気象庁等における報道によると、9 月も厳しい残暑が続き、熱中症への警戒が必要な状況です。 

そこで、このような状況の下、特に下校時における暑さを少しでも軽減し熱中症を予防できるよう、以下

のとおり取り組みますので、お知らせします。 

◎ 熱中症対策 １学期までの取組について 
 ①基本的な生活習慣の確立の指導 

 ②日傘の推奨 

 ③帽子着用の推奨 

 ④濡れタオル・クーリングリング等の保冷剤持参推奨 

 ➄スポーツドリンクの持参推奨 

 ➅下校時の水筒への水分補充（水道水）推奨 

◎ 熱中症対策 ２学期からの新規の取組について 
 ①塩分補給タブレットや飴の持参許可 

 ②登下校時のハンディ扇風機の使用許可 

 ③通学路上にある「SOS の家」活用依頼 

 ④川崎コミュニティセンターの活用依頼 

 ①②につきましては、安心、安全で円滑な学校教育活動が行えるよう、別途指導してまいります。 

◎ ２学期まからの新規の取組④として、SSS の家、コミュニティセンター、事業

所様等に緊急時のクールダウン場所としてお願いしています 
 登下校時にクールダウンや涼をとることができるよう、まちづくり協議会様をはじめ、SOS の家（商

店・事業所様等）にご協力いただけるようお願いをしました。 

 児童には始業式及び各学級指導で周知します。 

 依頼した SOSの家は以下の通りです。【敬称略】 

 ・川崎コミュニティセンター 

 ・JA 川崎支店  ・伸栄産業 ・野村建設 ・谷口製作所 

 ・川崎郵便局 ・一見製茶  ・クロネコヤマト川崎支店 

 ・トヨタ L＆F中部 ・東洋電装 ・古河電工 ・三央 

 ・のぼのクリニック ・ファミリーマート亀山能褒野店 ・亀山製作所 

 ・グループホーム白鳥 ・のじま歯科クリニック 

 ・川崎薬局 ・ザ・ビッグエクストラ亀山店 

◎ 下校時の水分補給並びにご家庭における熱中症対策について 
 １学期と同様に、２学期も引き続き下校時に児童の水筒が空になっている場合には、学校で水分

（水道水）を補充するよう声かけをします。 

 各ご家庭におかれましても、引き続き多めの水分をお子様に持たせていただきますようお願いしま

す。 

 熱中症は睡眠不足や朝食をとっていなかったりすると、そのリスクが高まります。日頃から、栄養バ

ランスの良い食事や適度な運動を通して、暑さに負けない体作りをお願いします。 

 ２学期の学校生活に早く順応するためにも、早寝早起きをして、普段から徐々に暑さに身体を慣れ

させるようお願いします。（暑熱順化）。 

 


