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日本一！ 陸上男子１１０ｍH 櫻井楽都さん
第５３回全日本中学校選手権 中学新記録で優勝 

２か月にわたって、中体連大会、通信陸上大会、三重県吹奏楽コンクー
ル等の大会が行われました。団体では鈴亀地区大会を制し、東海大会に
出場した女子ハンドボール部を筆頭にハンドボール男子、サッカー、剣道
男女団体が県大会に出場し、活躍してくれました。 
そんな中で目を見張るのはなんといっても３年生の桜井楽都さんの全国
優勝です。東海大会を制し、その勢いを持って臨んだ全国大会。ライバル関
係にあった同種目の選手と予選から新記録を出し合う展開の中、臨んだ決
勝レース。さらに二人が新記録を出し合うというハイレベルな争いを見事
制して日本一を勝ち取ってくれました。 
また１年生の廣森千夏さんが、三重県代表のヴィアティン三重ハンドボ
ールクラブの一員として出場した「全国中学生ハンドボールクラブカップ
2026」で、見事全国優勝されています。“日本一”という大きな知らせが重
ねて届いた今年の夏でした。 

部活動等の結果一覧 中体連大会 他 
令和８度三重県吹奏楽コンクール  中学生A編成の部 銀賞受賞 
令和８年度鈴亀地区中学校総合体育大会 
【団体の部】 
優  勝：ハンドボール女子  準優勝：ハンドボール男子、剣道男子、剣道女子 
第三位：サッカー、ソフトテニス男子、バレーボール男子、バスケットボール女子  
【個人の部】 
＜柔道＞ 豊田瑛力紀優勝、鳥居知真優勝、大澤春希２位、豊田雄琉３位 ＜テニス＞ 岡安葵泉２位、牛場 彩夢３位 
【優秀選手】 
＜サッカー＞ 野津蒼介 神田晄矢 ＜ソフトボール＞ 近藤璃心南 ＜卓球＞ 岡松美葵 
＜ハンドボール＞ 若林莉玖 平野蓮介 佐野穂乃香 倉田芽奈 森山莉乃 柳原風楽 
＜バレーボール＞ 神谷 幸弥 吉藤 優斗 ＜バスケットボール＞ 臼井心音 古林沙菜 
令和８年度三重県中学校総合体育大会 
ハンドボール女子（準優勝：東海大会出場：３位） ハンドボール男子（一回戦） サッカー（一回戦） 
剣道男子団体（二回戦） 剣道女子団体（一回戦）  
剣道個人 矢田羚央（二回戦） 浅田健介（一回戦） 若林優月（三回戦） 浅田百合子（一回戦） 
ソフトテニス男子 安藤秋人・高子創輔（一回戦） テニス個人 岡安葵泉（８位） 新体操 佐野 歩（４４位） 
卓球個人 岡松美葵（一回戦） 柔道個人 豊田瑛力紀（準優勝：東海大会出場） 大澤春希（二回戦） 
豊田雄琉（一回戦） 鳥居知真（二回戦） 体操個人 服部裕真（８位：東海大会出場） 
全日本中学校通信陸上競技三重大会 
女子８００ｍ２位 井上菜々子（東海大会出場） 女子１５００m３位 堤 和奏（東海大会出場）  
2年男子1500m７位 平子然士朗 
全国中学生ハンドボールクラブカップ2026  優勝 ヴィアティン三重ハンドボールクラブ所属 廣森千夏 

こうした全国優勝などの結果はとても素晴らしく、誇らしいものです。しかしながらその一方で、ひたむきな努力を重
ねながらも大会では悔し涙しなければならない姿もありました。これらに優劣をつけることはできないほど日常の取り
組みにおいて情熱的な活動を重ねてきた様子を多くの人が見てきています。大会にかける気持ちや仲間への思いも伝
わってきました。さまざまな結果がありましたが、すべての活動に敬意を表したいと思います。たくさんの感動をありが
とうございました。 


