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 高 校 教 育 課 

 

高校生活入門講座とは 

  三重県立高等学校では、中学生のみなさんの主体的な進路選択に役立ててもらえる

よう、高校生活に関するたくさんの情報をさまざまなかたちで発信しています。中で

も、高校生活入門講座（高校によって「オープンキャンパス」や「体験入学」など、

名称はさまざまです）は、実際に高校へ行って中学校とは違った雰囲気を感じながら、

学習内容や高校生活のことなどを高校の先生や高校生の先輩から直接聞くことができ

る貴重な機会です。 

 

具体的な内容について 

  高校生活入門講座で行われる内容を紹介します。 

(1) オリエンテーション … 高校の特色や学習内容などの説明を聞きます。 

(2) 模擬授業 … 高校の授業を模擬体験します。 

(3) 部活動見学 … 興味や関心のある部活動の様子を見学します。 

(4) 施設見学 … 校舎や施設を見学します。 

 

高校生のアンケートより 

  三重県教育委員会では、毎年、県立高等学校の１年生、約２,０００人を対象に、ア

ンケート調査を行っています。 

令和３年１０月に実施したアンケートによると、「受検校の決定に影響を及ぼした

情報」の第１位は「保護者、親戚からの情報」、第２位は「高校生活入門講座等」、

第３位は「中学校の先生からの情報」であり、高校生活入門講座に参加した高校に入

学した人は６８．６％いました。このことから、高校生活入門講座に参加することが、

その後の受検校の決定の際に大きな影響を及ぼしていることが分かります。  

なお、２校以上の高校生活入門講座等に参加した人は５３．８％いました。 

 
高校のことを知るため、高校生活入門講座に参加してみましょう。 

また、第一志望の高校だけでなく、より多くの高校の入門講座に参加して、進

路選択の参考にしましょう。 

また、高校生活入門講座のほかに、学校祭や学習発表会などの行事を公開して

いる高校もありますので、積極的に参加してみましょう。 

１０月に開催する 

「高校紹介ひろば」にも 

ぜひ来てくださいね！ 

（詳しいことは９月頃に

お知らせします。） 


