
30日
にち

(火
か

）は内科
ないか

検診
けんしん

です！

背骨
せぼね

の形
かたち

や胸
むね

の骨
ほね

、ろっ骨
こつ

心臓
しんぞう

の音
おと

や、呼吸
こきゅう

の様子
ようす

背骨
せぼね

がまがっていないか、

　 （息
いき

を吸
す

ったときの音
おと

）を 具合
ぐあい

の悪
わる

いところはないかを

　 調
しら

べます。 調
しら

べます。

皮膚
ひふ

の様子
ようす

をみます。

やせすぎていないか、

　 太
ふと

りすぎていないか、顔色
かおいろ

の 手
て

や足
あし

、骨
ほね

・関節
かんせつ

などに異常
いじょう

や

様子
ようす

などを調
しら

べます。 病気
びょうき

がないかを調
しら

べます。

　

●内科
ないか

検診
けんしん

では、先生
せんせい

が聴診器
ちょうしんき

で、みんなの体
からだ

の中
なか

の

　小
ちい

さな音
おと

を聞
き

きます。静
しず

かに待
ま

ちましょう。

●体操
たいそう

服
ふく

でうけます。忘
わす

れずに持
も

ってきましょう。

　　先日
せんじつ

、提出
ていしゅつ

していただきました「結核
けっかく

検診
けんしん

問診
もんしん

票
ひょう

」を参考
さんこう

に結核
けっかく

検診
けんしん

も兼
か

ねています。

　　また、４月
がつ

に記入
きにゅう

していただいた「保健
ほけん

調査
ちょうさ

票
ひょう

」を参考
さんこう

に運動器
うんどうき

検診
けんしん

も兼
か

ねています。

　　内科
ないか

検診
けんしん

ですべての検診
けんしん

が終了
しゅうりょう

します。「治療
ちりょう

のお知
し

らせ」をもらった人
ひと

は、早
はや

めに受診
じゅしん

して学校
がっこう

へ報告書
ほうこくしょ

を提出
ていしゅつ

してください。特
とく

に眼科
がんか

検診
けんしん

・耳鼻科
じびか

検診
けんしん

で異常
いじょう

がみとめられた人
ひと

は、プールが始
はじ

まる前
まえ

に受診
じゅしん

をお勧
すす

めします。

　昼
ひる

生
お

小
しょう

学校
がっこう

　保健室
ほけんしつ
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心臓
しんぞう

・肺
はい

内科
ないか

検診
けんしん

では全身
ぜんしん

をチェック！こんなことを調
しら

べるよ！

栄養
えいよう

の様子
ようす

皮膚
ひふ

運動器
うんどうき

ほけんだより


