
 

 

  

 

 

   

２０２５．４．９  ＮＯ・１  亀山東小学校 保健室 

☆入学
にゅうがく

・進級
しんきゅう

おめでとうございます☆ 
あたたかな春

はる

の陽射
ひ ざ

しが気持
き も

ちいい季節
き せ つ

になりました。あちらこち

らで見
み

かける色
いろ

とりどりのチューリップ。チューリップの花言葉
は な こ と ば

は「思
おも

いやり」。「思
おも

い」は目
め

には見
み

えないけれど、言葉
こ と ば

や行動
こうどう

にすることで

「思
おも

いやり」は伝
つた

わります。新
あたら

しいクラスでも、みんなが相手
あ い て

を思
おも

いや

れるといいですね。 

 ちなみに、チューリップは色
いろ

や本数
ほんすう

によって、他
ほか

にも花言葉
は な こ と ば

があるよ

うです。気
き

になった人
ひと

は、ぜひ調
しら

べてみてくださいね。 

 

～健康
けんこう

診断
しんだん

日程
にってい

～ 

月
つき

 日
にち

 曜
よう

 内容
ないよう

 開始
か い し

時刻
じ こ く

 対象
たいしょう

学年
がくねん

 備考
び こ う

 

４ １１ 金 身体
しんたい

測定
そくてい

  全学年
ぜんがくねん

 身長
しんちょう

・体重
たいじゅう

・視力
し り ょ く

 

体操服
たいそうふく

、メガネ忘
わす

れずに！ 

☆髪型
かみがた

に気
き

をつけて！！ 

 １５ 

１６ 

火 

水 
尿
にょう

検査
け ん さ

（配布
は い ふ

） 

      〃  （回収
かいしゅう

） 

 全学年
ぜんがくねん

 ※朝
あさ

一番
いちばん

のおしっこを採
と

りまし

ょう！  2次
じ

４/
・

２２予定
よ て い

 

 ２３ 水 心電図
し ん で ん ず

検査
け ん さ

 ９：００～ １・４年
ねん

 体操服
たいそうふく

を持
も

ってきてください。 

５ ８ 木 眼科
が ん か

健
けん

診
しん

 9:00～ 全学年
ぜんがくねん

  

 １３ 火 内科
な い か

健
けん

診
しん

（結核
けっかく

検診
けんしん

） １３：１５～ 全学年
ぜんがくねん

 めくりやすい服装
ふくそう

で！ 

 １５ 木  歯科
し か

健
けん

診
しん

 9:00～ 全学年
ぜんがくねん

 歯
は

みがきをしてきましょう！ 

 ２２ 木 耳鼻科
じ び か

健
けん

診
しん

 ９:００～ １・２・３・５年
ねん

  

６ 中旬
ちゅうじゅん

 色覚
しきかく

検査
け ん さ

  ２年
ねん

 事前
じ ぜ ん

に同意書
ど う い し ょ

を配
はい

付
ふ

します 

 

4月
がつ

から 5月
がつ

にかけて、様々
さまざま

な健康
けんこう

診断
しんだん

が行
おこな

われます。上記
じ ょ う き

の表
ひょう

で色
いろ

の違
ちが

う健
けん

診
しん

・検査
け ん さ

の前
まえ

に

調査票
ちょうさひょう

等
と う

を配
はい

付
ふ

しますので、ご協力
きょうりょく

をよろしくお願
ねが

いします。（提出
ていしゅつ

にはプライバシー保護
ほ ご

のため、保
ほ

健
けん

のふくろをご利用
り よ う

ください。） 

また、健
けん

診
しん

の当日
とうじつ

はなるべく欠席
けっせき

のないよう、体調
たいちょう

管理
か ん り

もあわせてお願
ねが

いします。 



＊「出席
しゅっせき

停止
て い し

」と言
い

われたら・・・         

感染症
かんせんしょう

予防法
よ ぼ う ほ う

で指定
し て い

されている感染症
かんせんしょう

や、学校
がっこう

生活
せいかつ

を通
とお

して流行
りゅうこう

しやすい感染症
かんせんしょう

にかかった

場合
ば あ い

は、流行
りゅうこう

が広
ひろ

がるのを防
ふせ

ぐために、「出席
しゅっせき

停止
て い し

」の措置
そ ち

をとります。 

▼出席
しゅっせき

停止
て い し

の期間中
きかんちゅう

は、欠席
けっせき

扱
あつか

いにはなりません。 

▼出席
しゅっせき

停止
て い し

の期間
き か ん

を守
まも

り、医師
い し

の許可
き ょ か

が出
で

るまで、登校
と う こ う

は控
ひか

えてください。 

▼新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

も出席
しゅっせき

停止
て い し

の扱
あつか

いとなります。 

 

4月
がつ

提出
ていしゅつ

書類
しょるい

について    ※緊急
きんきゅう

連絡先
れんらくさき

に変更
へんこう

がある場合
ば あ い

は、赤
あか

で必
かなら

ず訂正
ていせい

をお願
ねが

いします。 

○保健
ほ け ん

調査票
ちょうさひょう

（緊急
きんきゅう

連絡表
れんらくひょう

）  

○心臓
しんぞう

検診
けんしん

カード（1・4年
ねん

のみ）                        4月
がつ

１１日
にち

（金
きん

）〆
しめ

切
きり

 

〇スポーツ振興
しんこう

センター加入
かにゅう

同意書
ど う い し ょ

（1年
ねん

のみ） 

○色
しき

覚
かく

検査
け ん さ

同意書
ど う い し ょ

（2年
ねん

のみ）             

内科
な い か

  豊田
と よ だ

 美香
み か

先生
せんせい

（ハッピー胃腸
いちょう

クリニック） 

歯科
し か

  高山
たかやま

 啓禎
ひらよし

先生
せんせい

（かめやま歯科
し か

口腔
こうくう

クリニック） 

眼科
が ん か

  後藤
ご と う

 肇
はじめ

  先生
せんせい

（後藤
ご と う

眼科
が ん か

） 

耳鼻科
じ び か

 三井
み つ い

 泰
ゆたか

 先生
せんせい

（三井
み つ い

耳鼻
じ び

咽喉科
い ん こ う か

） 

薬剤師
や く ざ い し

 上荷
う わ に

 裕広先生
ゆきひろせんせい

（すずらん調剤
ちょうざい

薬局
やっきょく

） 

奥井
お く い

紗
さ

菜
な

 


