
                                  

 

 

 

 

 

令和８年４月１３日から給食が始まります！ 
これまで、中部中学校では選択制のデリバリー給食を実施してきましたが、令和８年４月

１３日より、市内の全小・中学校で同じ献立の全員喫食制の給食が中部中学校でも始まり

ます。このたび、給食室の工事も終了し、あとは外構等の工事を残すだけとなりました。これ

まで、工事等でご不便をおかけいたしましたが、３月上旬にはすべての工事が完了いたし

ます。亀山市の小中学校給食では、「安全安心 健康はぐくむ みんなで食べる 学校給食」

を基本理念として、以下のような内容で給食が実施されます。 

＜実施方法＞        ＜食材等について＞   ＜食物アレルギー対応について＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

給食の開始にともない、これまでのデリバリー給食ではなかった活

動が始まります。各クラスでは配膳当番の班が配膳を行いますが、そ

の際、学校で準備したエプロンや三角巾を着用します。１週間使用し

たエプロンや三角巾は週末に各自家庭で洗濯等をしていただき、次

の班に引き渡します。エプロンや三角巾の洗濯等、ご家庭でのご協力

をいただく点がございます。ご理解・ご協力をお願いいたします。 

 
令和７年度卒業証書授与式に伴う学年休業日について 

1月３０日付文書でご案内いたしましたとおり、3月６日（金）は、令和７年度卒業証書授

与式の実施にあたり、1 年生と 2 年生の生徒につきましては、学年休業日といたします。

（代表の生徒は除きます） 

1・2年生の在校生は、当日は 15時 30分まで自宅学習とします。各学年の指示に従っ

て自宅学習を行いますので、ご家庭でもお声掛けをお願いいたします。 
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献立は、主食（ごはんまたは
パン）、副食（おかず 2 品から
3 品）および牛乳（200 ミリリ
ットル入り紙パック）で、関中
学校と同じです。 
調理・配送は、委託事業者が

給食調理施設で行い、食器と
給食を学級ごとに分け、各中
学校（給食配膳室）へ届けま
す。 
委託事業者の配膳員が食器

や給食を各中学校の給食配膳
室から各教室前へ運び、生徒
（給食当番）が食器に盛り付
けます。 

給食材料は、可能
な限り国内産を使用
するとともに、市内・
県内産食材の使用に
努めます。 
市内・県内産食材

を活用した「かめや
まっ子給食」を実施
します。 

主に 3 大アレルゲン（卵・
乳・小麦）を中心に除去食対
応を行います。アレルギー対
応の調理はアレルギー対応
調理室内で行い、アレルゲン
の混入防止を図ります。 
対応食品が含まれる献立

日は、除去食対応を行ったア
レルギー対応食を専用の容
器に入れ、対象生徒に届けま
す。定期的に対象生徒の保護
者と面談を行い、個別のアレ
ルギー対応について確認を
行います。 

＜給食室とエレベーター棟＞ 


