
●朝
あ さ

の検温
けんおん

及
およ

び健康
けんこう

観察
かんさつ

票
ひょう

への記入
きにゅう

のお願
ね が

い 

新型
しんがた

コロナウイルス感染
かんせん

予防
よ ぼ う

のため、学
がっ

校内
こうない

でもできる限
かぎ

り感染
かんせん

予防
よ ぼ う

に努
つと

めていき

たいと思
おも

っていますので、ご家庭
か て い

でも、毎朝
まいあさ

登校前
とうこうまえ

にお子
こ

さんの検
けん

温
おん

と身体
しんたい

症 状
しょうじょう

を

観察
かんさつ

していただき「家庭
か て い

での健康
けんこう

観察票
かんさつひょう

」へ保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

で記入
きにゅう

をして学校
がっこう

へ持
も

たせ

てください。なお、熱
ねつ

（微熱
び ね つ

も含
ふく

む）がある場合
ば あ い

や、平熱
へいねつ

でも咳
せき

や体
からだ

のだるさがあ

る場合
ば あ い

は、無理
む り

をして登校
とうこう

させず学校
がっこう

を休
やす

ませて、早
はや

めに医師
い し

の診断
しんだん

を受
う

けるように

してください。※マスクの着用
ちゃくよう

についても、各自
か く じ

ご家庭
か て い

から着用
ちゃくよう

していただき

ますよう、よろしくお願
ねが

いいたします。 

●欠席
け っせき

連絡
れ んらく

について 

体
からだ

の調子
ちょうし

が悪
わる

い時
とき

や、家
いえ

の用事
よ う じ

で欠席
けっせき

・遅刻
ち こ く

をするときは、必
かなら

ず始業前
し ぎ ょ う

までに 

学校
がっこう

へ連絡
れんらく

をしてください。連絡帳
れんらくちょう

でもかまいません。  

TEL 0595-８２-３００７ 

●出席
しゅっせき

停止
て い し

について（2020年
ねん

１月
がつ

から改正
かいせい

） 

学校
がっこう

保健
ほ け ん

安全法
あんぜんほう

により、右
みぎ

の病気
びょうき

と診断
しんだん

された場合
ば あ い

は 

出席
しゅっせき

停止
て い し

（他
た

の児童
じ ど う

に感染
かんせん

してしまう可能性
か の うせ い

があるため、 

出席
しゅっせき

してはいけないが、欠席
けっせき

にならない）になります。 

必
かなら

ず医師
い し

の診断
しんだん

を受
う

け、早
はや

めに学校
がっこう

まで連絡
れんらく

をしてく 

ださい。なお、2020年１月から「学校
が っこう

感染症
かんせんしょう

届出書
とどけでしょ

」 

の用紙
よ う し

が変更
へんこう

になり、お子
こ

さまの症状
しょうじょう

が安定
あんてい

し登校
とうこう

できるようになりましたら、保護者
ほ ご し ゃ

の

方
かた

が記入
きにゅう

し学校
がっこう

へ提出
ていしゅつ

してください。学校
がっこう

のホームページからもダウンロードできます。 

●保健
ほ け ん

関係
かんけい

の書類
しょるい

への記入
きにゅう

について 

本日
ほんじつ

保健
ほけん

関係
かんけい

の書類
しょるい

を配布
はいふ

いたしましたので、４月
がつ

1２日
にち

（月
げつ

）までに学 級
がっきゅう

担任
たんにん

へ

ご提
てい

出
しゅつ

ください。 

 

はじめまして。 養護
ようご

の 服部
はっとり

 順子
じゅんこ

です。 一人
ひとり

ひとりが毎日
まいにち

元気
げんき

に過
す

ごすことが 

できるように、お手
て

伝
つだ

いをしていきます。どうぞよろしくお願
ねが

いします。 

★はじめましてと書
か

きましたが、実
じつ

は、今回
こんかい

で 6年
ねん

ぶり３回目
か い め

になります。 

 

     

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                          

 

 

 

ほけんだより 
２０21年４月６日 

白川小学校 保健室 ４月号  

おうちの方
か た

へ 

４月
がつ

のほけん目 標
もくひょう

 

自分
じぶん

のからだを知ろう
し

 

健康
けんこう

診断
しんだん

が始まります
はじ

。この機会
きかい

に

自分
じぶん

のからだのことをきちんと理解
りかい

し、健康的
けんこうてき

な生活
せいかつ

を送れる
おく

ように

心がけ
こころ

ましょう。 

４月
がつ

のほけん行事
ぎょうじ

 

９日(金) 身体
しんたい

測定
そくてい

（身長
しんちょう

、体重
たいじゅう

）[全学年
ぜんがくねん

] 

視力
しりょく

検査
け ん さ

（全学年
ぜんがくねん

） 

聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

（１.２.３．５年） 

１６日(木)  歯科
し か

検診
けんしん

（全学年
ぜんがくねん

） 

２2 日(木) 尿
にょう

検査
け ん さ

（全学年
ぜんがくねん

） 

【前日
ぜんじつ

に検査
け ん さ

ｷｯﾄを配布
は い ふ

します】 

インフルエンザ、百日
ひゃくにち

咳
ぜき

 

麻
ま

しん（はしか）、風
ふう

しん 

流行性
りゅうこうせい

耳下腺炎
じ か せ ん え ん

（おたふく） 

水痘
すいとう

（水
みず

ぼうそう）、結核
けっかく

 

咽頭
いんとう

結膜熱
けつまくねつ

（ﾌﾟｰﾙ熱
ねつ

）、新型
しんがた

コ

ロナウイルス など 

医師
い し

が必要
ひつよう

と認
みと

めたとき 

◎内科
ないか

医
い

・・・伊東
いとう

 経
つね

雄
お

 先生
せんせい

（伊東
いとう

医院
いいん

） 

◎歯科
し か

医
い

・・・久保田
く ぼ た

幸
ゆき

伸
のぶ

 先生
せんせい

(久保田
く ぼ た

歯科
し か

ｸﾘﾆｯｸ) 

◎薬剤師
やくざいし

・・・鈴木
すずき

 雅
まさ

博
ひろ

 先 生
せんせい

(うぐいす薬 局
やっきょく

） 

◎耳鼻科
じ び か

医
い

・・・三井
みつい

 泰
ゆたか

先 生
せんせい

(三井
みつい

耳鼻
じ び

咽喉科
いんこうか

）    

◎眼科
がんか

医
い

・・・奥 島
おくしま

 健太郎
けんたろう

 先 生
せんせい

（天 神
てんじん

眼科
がんか

） 

進級
しんきゅう

おめでとうございます。 

新
あたら

しい学年
がくねん

がスタートしましたね、明日
あした

は１年生
いちねんせい

のお友
とも

だちを白川
しらかわ

小学 校
しょうがっこう

に迎
むか

えます。困
こま

っ

ている人
ひと

がいたらやさしく声
こえ

をかけてあげてくださいね。今年度
こんねんど

もマスクの着 用
ちゃくよう

、うがい、手
て

あらい実施
じっし

で、新型
しんがた

コロナウイルス感染
かんせん

予防
よぼう

に努
つと

め健康
けんこう

な１年
いちねん

を過
す

ごしましょう。 

 



はじめまして。 養護
ようご

の 服部
はっとり

 順子
じゅんこ

です。 一人
ひとり

ひとりが毎日
まいにち

元気
げんき

に過
す

ごすことが 

できるように、お手
て

伝
つだ

いをしていきます。どうぞよろしくお願
ねが

いします。 

★はじめましてと書
か

きましたが、実
じつ

は、今回
こんかい

で 6年
ねん

ぶり３回目
か い め

になります。 

●朝
あ さ

の検温
けんおん

及
およ

び健康
けんこう

観察
かんさつ

票
ひょう

への記入
きにゅう

のお願
ね が

い 

新型
しんがた

コロナウイルス感染
かんせん

予防
よ ぼ う

のため、学
がっ

校内
こうない

でもできる限
かぎ

り感染
かんせん

予防
よ ぼ う

に努
つと

めていき

たいと思
おも

っていますので、ご家庭
か て い

でも、毎朝
まいあさ

登校前
とうこうまえ

にお子
こ

さんの検
けん

温
おん

と身体
しんたい

症 状
しょうじょう

を

観察
かんさつ

していただき「家庭
か て い

での健康
けんこう

観察票
かんさつひょう

」へ保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

で記入
きにゅう

をして学校
がっこう

へ持
も

たせ

てください。なお、熱
ねつ

（微熱
び ね つ

も含
ふく

む）がある場合
ば あ い

や、平熱
へいねつ

でも咳
せき

や体
からだ

のだるさがあ

る場合
ば あ い

は、無理
む り

をして登校
とうこう

させず学校
がっこう

を休
やす

ませて、早
はや

めに医師
い し

の診断
しんだん

を受
う

けるように

してください。※マスクの着用
ちゃくよう

についても、各自
か く じ

ご家庭
か て い

から着用
ちゃくよう

していただき

ますよう、よろしくお願
ねが

いいたします。 

●欠席
け っせき

連絡
れ んらく

について 

体
からだ

の調子
ちょうし

が悪
わる

い時
とき

や、家
いえ

の用事
よ う じ

で欠席
けっせき

・遅刻
ち こ く

をするときは、必
かなら

ず始業前
し ぎ ょ う

までに 

学校
がっこう

へ連絡
れんらく

をしてください。連絡帳
れんらくちょう

でもかまいません。  

TEL 0595-８２-３００７ 

●出席
しゅっせき

停止
て い し

について（2020年
ねん

１月
がつ

から改正
かいせい

） 

学校
がっこう

保健
ほ け ん

安全法
あんぜんほう

により、右
みぎ

の病気
びょうき

と診断
しんだん

された場合
ば あ い

は 

出席
しゅっせき

停止
て い し

（他
た

の児童
じ ど う

に感染
かんせん

してしまう可能性
か の うせ い

があるため、 

出席
しゅっせき

してはいけないが、欠席
けっせき

にならない）になります。 

必
かなら

ず医師
い し

の診断
しんだん

を受
う

け、早
はや

めに学校
がっこう

まで連絡
れんらく

をしてく 

ださい。なお、2020年１月から「学校
が っこう

感染症
かんせんしょう

届出書
とどけでしょ

」 

の用紙
よ う し

が変更
へんこう

になり、お子
こ

さまの症状
しょうじょう

が安定
あんてい

し登校
とうこう

できるようになりましたら、保護者
ほ ご し ゃ

の

方
かた

が記入
きにゅう

し学校
がっこう

へ提出
ていしゅつ

してください。学校
がっこう

のホームページからもダウンロードできます。 

●保健
ほ け ん

関係
かんけい

の書類
しょるい

への記入
きにゅう

について 

本日
ほんじつ

保健
ほけん

関係
かんけい

の書類
しょるい

を配布
はいふ

いたしましたので、４月
がつ

1２日
にち

（月
げつ

）までに学 級
がっきゅう

担任
たんにん

へ

ご提
てい

出
しゅつ

ください。 

記入についての本日お子さまに配布いたしましたので、 

検診
けんしん

に伴
ともな

い、問診票
もんしんひょう

やアンケートのお願
ねが

いが多
おお

くなりますが、ご協 力
きょうりょく

よろしくお

願
ねが

いします。 

     

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                           

 

 

 

ほけんだより 
２０21年４月７日 

白川小学校 保健室 ４月号 1年生 

４月
がつ

のほけん目 標
もくひょう

 

自分
じぶん

のからだを知ろう
し

 

健康
けんこう

診断
しんだん

が始まります
はじ

。この機会
きかい

に

自分
じぶん

のからだのことをきちんと理解
りかい

し、健康的
けんこうてき

な生活
せいかつ

を送れる
おく

ように

心がけ
こころ

ましょう。 

４月
がつ

のほけん行事
ぎょうじ

 

９日(金) 身体
しんたい

測定
そくてい

（身長
しんちょう

、体重
たいじゅう

）[全学年
ぜんがくねん

] 

視力
しりょく

検査
け ん さ

（全学年
ぜんがくねん

） 

聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

（１.２.３．５年） 

１６日(木)  歯科
し か

検診
けんしん

（全学年
ぜんがくねん

） 

２2 日(木) 尿
にょう

検査
け ん さ

（全学年
ぜんがくねん

） 

【前日
ぜんじつ

に検査
け ん さ

ｷｯﾄを配布
は い ふ

します】 

おうちの方
か た

へ 

インフルエンザ、百日
ひゃくにち

咳
ぜき

 

麻
ま

しん（はしか）、風
ふう

しん 

流行性
りゅうこうせい

耳下腺炎
じ か せ ん え ん

（おたふく） 

水痘
すいとう

（水
みず

ぼうそう）、結核
けっかく

 

咽頭
いんとう

結膜熱
けつまくねつ

（ﾌﾟｰﾙ熱
ねつ

）、新型
しんがた

コ

ロナウイルス など 

医師
い し

が必要
ひつよう

と認
みと

めたとき 

◎内科
ないか

医
い

・・・伊東
いとう

 経
つね

雄
お

 先生
せんせい

（伊東
いとう

医院
いいん

） 

◎歯科
し か

医
い

・・・久保田
く ぼ た

幸
ゆき

伸
のぶ

 先生
せんせい

(久保田
く ぼ た

歯科
し か

ｸﾘﾆｯｸ) 

◎薬剤師
やくざいし

・・・鈴木
すずき

 雅
まさ

博
ひろ

 先 生
せんせい

(うぐいす薬 局
やっきょく

） 

◎耳鼻科
じ び か

医
い

・・・三井
みつい

 泰
ゆたか

先 生
せんせい

(三井
みつい

耳鼻
じ び

咽喉科
いんこうか

）    

◎眼科
がんか

医
い

・・・奥 島
おくしま

 健太郎
けんたろう

 先 生
せんせい

（天 神
てんじん

眼科
がんか

） 

ご入学
にゅうがく

おめでとうございます。 

ご入学
にゅうがく

おめでとうございます。いよいよ小学校
しょうがっこう

生活
せいかつ

がスタートいたしました。お子
こ

さま

が笑顔
え が お

で楽
たの

しく学校
がっこう

生活
せいかつ

が送
おく

れるよう心
こころ

と体
からだ

の健康
けんこう

を守
まも

るお手伝
て つ だ

いをしていくととも

に、保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

とも一緒
いっしょ

にお子
こ

さまの成長
せいちょう

を見守
み ま も

っていきたいと思
おも

っています。 

 

 

 


