
 
 

6 月 15 日（火）よりプール水泳が始まります 

６月１５日（火）から７月１６日（金）までプール水泳を行います。保護者の皆様には、

いろいろとご準備を進めていただき、ありがとうございます。今年度は、新型コロナウィル

ス感染防止対策を踏まえて、下記のとおり、水泳指導や衛生管理等に留意して行いますので、

ご理解・ご協力をお願いします。 
 

プール水泳における感染症対策について 
１ プールでの指導について 

(1) プールには、１学年ずつ(複数教員で指導)入り、密を避けるように配慮します。 
(2) 児童の身体的距離を確保し、対面式にならないような内容を計画します。密接する活

動は避けます。 
(3) 指導者の指示は、発声あるいは電子ホイッスル等で行います。 
(4) シャワー時や入水時など、不必要な会話や発声が少なくなるよう、指導します。 
(5) ビート板など水泳用教具は、共有しません。 
(6) 感染に不安が残る場合は、プールに入らずに見学等をしていただく選択も可能です。 

見学は、教室での自習という形をとります。 
(7) 水泳指導の途中に寒さを訴えたり、体調不良を申し出たりした児童は、速やかにプー

ルからあがり、着替えをします。保健室で養護教諭に診てもらい、体調回復後は、見

学の児童と同様に自習をします。 
(8) 天候等により、プール水泳の時間が減ることも予想されます。そのため、今年度は、

水泳指導による評価は行いませんので、ご理解ください。 
 
２ 着替えについて 

(1) 更衣室で行います。１学年ずつで使用します。(５・６年のみ合同で行う場合もあります。) 

(2) 更衣室利用前後は手洗いをし、更衣中はマスクを着用し、不要な会話を控えて速やか

に着替えるように指導します。 
(3) 更衣後の更衣室や教室では換気を行い、ドアノブなどよく触れる部分は放課後消毒を

行います。 
 
３ その他 
 ・コロナウィルス感染症防止対策のため、検温表及びプールカードを必ず提出してくださ 

い。プールカードの提出がないと、プールに入ることができません。 
お子様または同居家族の方が、新型コロナウィルス感染症の検査を受けることになった場合には、  
速やかに学校へご連絡ください（８２－３００７）。 
また、結果がわかるまで、お子様の自宅待機にご協力ください。 
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