
１２月
が つ

２日
  に ち

（金
き ん

）に 1年生
ね ん せ い

は、三重県
み え け ん

人権
じ ん け ん

センターと三重県
み え け ん

総合
そ う ご う

博物館
は く ぶ つ か ん

MieMu
み え む  

に行
い

ってきました。人権
じ ん け ん

センターでは、三重
み え

県内
け ん な い

の

人権
じ ん け ん

啓発
け い は つ

の取組
と り く み

について説明
せ つ め い

をいただきました。差別
さ べ つ

をなくすた

めには、①正しく
た だ      

知る
し  

こと②人
ひ と

とつながること③想像
そ う ぞ う

力
りょく

をもつ

こと④自分
じ ぶ ん

を見つめる
み    

ことが大切
た い せ つ

であることを学
ま な

びました。 

 

１2月
が つ

に入り
は い   

、寒さ
さ む  

も厳しく
き び     

なってきました。体調
たいちょう

を崩さない
くず        

ように気
き

をつけて、この冬
ふ ゆ

を

乗り切りたい
の  き    

ものです。2学期
が っ き

もあと２週間
し ゅ う かん

となりました。取組
と り く み

の成果
せ い か

をしっかりと振り返り
 ふ   かえ   

、3学期
が っ き

へのステップとしていきましょう。3年生
ね ん せ い

にとっては、受験校
じ ゅ け ん こ う

を決定
け っ て い

する大切
た い せ つ

な時期
じ き

となってきま

した。しっかり考え
かんが  

、受験
じ ゅ け ん

に向けた
む   

準備
じ ゅ ん び

をしていきましょう。 

 MieMu
み え む  

では、常設
じょうせつ

展示
て ん じ

を見学
け ん が く

しましたが、三重
み え

の自然
し ぜ ん

や文化
ぶ ん か

を

知る
し  

貴重
き ち ょ う

な資料
し り ょ う

を見る
み  

ことができました。また実際
じ っ さ い

に鳥
と り

の骨格
こ っ か く

標本
ひょうほん

を使って
つ か        

、セキツイ動物
ど う ぶ つ

の骨格
こ っ か く

について学
ま な

びました。みんな

興味
き ょ う み

を持
も

って実習
じっしゅう

を行い
おこな   

、体
からだ

のどの部分
ぶ ぶ ん

の骨
ほ ね

かを考
かんが

えました。 

1１月
が つ

２８日
に ち

（月
げ つ

）の午前中
ご ぜ ん ち ゅ う

、亀山
か め や ま

消防
しょうぼう

署
し ょ

の方
か た

に、救急
きゅうきゅう

救命
きゅうめい

の必要
ひ つ よ う

性やその方法
ほ う ほ う

等
と う

についての講義
こ う ぎ

と実習
じっしゅう

をしていただき

ました。実際
じ っ さ い

に一人
ひ と り

ひとりが AED を使ったり
つか        

胸骨
きょうこつ

圧迫
あ っ ぱ く

をし

たりして、心肺
し ん ぱ い

蘇生
そ せ い

の方法
ほ う ほ う

を学
ま な

びました。みんな真剣
し ん け ん

に

取り組む
と  く  

ことができました。2年生
ね ん せ い

の誰
だ れ

もが、いざという時
と き

に

勇気
ゆ う き

をもって救命
きゅうめい

措置
そ ち

がおこなえるといいですね。 

            

今年度
こ ん ね ん ど

の人権
じ ん け ん

フォーラムのテーマは、「ユニバーサルデザイ

ン（UD）のまちづくり」です。ユニバーサルデザインとは、「す

べての人
ひ と

のためのデザイン」を意味
い み

し、年齢
ね ん れ い

や障
しょう

がいの有無
う む

な

どにかかわらず、最初
さ い し ょ

からできるだけ多く
お お   

の人
ひ と

が利用
り よ う

可能
か の う

であ

るようにデザインすることをいいます。 

1１月
が つ

２９日
に ち

に UD夢
ゆ め

ネット亀山
か め や ま

の方々
か た が た

にお越し
 こ  

いただいて

お話
はなし

をいただきました。関町
せきちょう

にお住い
 す ま  

の宮村
み や む ら

さんから、日常
にちじょう

生
せ い

活
か つ

の様子
よ う す

についてお話
  はなし

をいただきました。町
ま ち

は、まだまだユニ

バーサルデザインになっていないことが多く
お お   

、誰
だ れ

もが生活
せ い か つ

しや

すいとは言えない
い    

状態
じょうたい

であることに気
き

づかされます。 

30日
に ち

に行われた
おこな        

車
くるま

いす体験
た い け ん

や点字
て ん じ

ブロック体験
た い け ん

と合
あ

わせて

多く
お お   

のことを学びました
まな          

。誰
だ れ

もが心
こころ

の壁
か べ

を作らず
つく     

、目線
め せ ん

を合
あ

わ

せて声
こ え

をかけあえることができれば、「ユニバーサルデザイン

のまち」になっていくのでしょうね。      

 

 

 今年も師走に入り、2学期も残り 2週間となりました。この 2学期は、長くて多くの行事や特別 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

    

 

 

 

 

 

 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

１ 年生
ね ん せ い

は 、 校外
こ う が い

学習
が く し ゅ う

に 行
い

っ て き ま し た ！  

 
学校教育目標：豊かな心を持ち、進んで行動する生徒の育成  
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2年生
ね ん せ い

は、救急
きゅうきゅう

救命
き ゅ う め い

講習会
こ う し ゅ う か い

を開
か い

催
さ い

しました！ 

11月
が つ

29日
に ち

（火
か

）に「関中
せきち ゅう

人権
じ ん け ん

フォーラム」を開催
か い さ い

し、UD について考
かんが

えました！ 

骨格
こ っ か く

標本
ひょうほん

の実習
じっしゅう

 

車
くるま

いす体験
たいけん

 

人権
じ ん け ん

センターにて 


