
 

加太っ子チャレンジ 

「ゲーテレ１時間まで」週間について  

６月２０日～６月２６日 

今年度から、昨年度まで行っていた「生活習慣・読書習慣チェックシート」に替わって加太っ子チャレンジ

「ゲーテレ１時間まで」週間を実施することとなります。 

これは、中学校区の３校（関中、加太小、関小）が、関中学校の毎学期の期末テスト期間中に一斉に、テレビ

やゲーム（スマホ、タブレット、パソコンを含む）の時間を減らし、時間の使い方を見直す１週間にしようとす

るものです。他にも家庭学習や読書などのチェックを行います。 

  子どもたちは毎日、担任の先生チェックを受け、最終日には、子どもたちのふり返りとおうちの方の励まし

や称賛など感想を添えてて担任に提出します。 

  テレビを見たりゲームをする時間を見直し、本を読んだり自主勉強や体を動かしたり、家族の団らんの一時

としたりしていただきたいと思います。 

  集中期間の取組ですが、子どもたちの規則正しい生活習慣の定着につながってほしいものです。 

 

 岩石庭園 

加太小学校の玄関横に学校創立１００周年に合わせて造園していただきました

「岩石庭園」があります。この庭園には、２３個の岩石があり、かつてはそれぞれ

の岩石に名前が付いていたようです。 
 そこで、５月１１日に亀山市文化財保護審議会委員の八木 淳夫様（亀山市在住）

に依頼し、岩石の鑑定をしていただきました。

八木さんは、一つ一つの岩石を水で濡らして色を見たり、ハンマーで叩いて硬

さを調べたりして、２３個の岩石名を判定していただきました。 

さっそく北澤建具店様に作っていただいた木の立札に、教頭先生が毛筆で岩

石名を書き、すべての岩石に立てることができました。来校された時にぜひご

覧ください。 
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加太っ子チャレンジ

テレビやゲームの時間をへらして、勉強や読書の時間、家族との会話、外遊びなどをふやそう！こ

のカードは毎日おうちの人と担任の先生に見てもらってね。

ふりかえってどうでしたか？ おうちの方より（家での様子など）
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あてはまるところに〇をします。 １時間３０分の場合２時間までに

２時間以上の場合はよこに何時間か書いてください。

家庭学習・読書以外にどんなことに時間を使ったかをかきます。

家庭学習・読書をしなかったら０と書いてください。

あてはまるところに〇をします。

おうちのかたのサインとつぎの日にたんにんのせんせいから、サインをもらいます。

１週間がおわったら、ゲーテレをふりか

えってのかんそうをかきます。 おうちの方からも様子などを書いていただき、２７

日（水）か２８日（木）に提出してください。

みほん
３ 年 １０ 番 なまえ 加太 花子


