
 

 

へのご協力、 

ありがとうございました！ 

昼生小だより  

 

 

 

新しい学年がスタートして約２か月、１学期も半分が過ぎました。子どもたちもす

っかり学校生活に慣れ、運動会に向けて元気いっぱい練習する姿が見られます。一方

で、学年始めの緊張感がうすれ、つい宿題をするのを忘れてしまったり、授業での集

中が続かなかったり、相手の気持ちを考えずにきつい言葉がけや優しさの足りない行

動をしてしまったりする人も、でてきてしまっているように思います。私も含めてで

すが、人間とは弱いもので、おもしろいことや楽なことに引っ張られて、つらいこと

や興味のもてないことからは遠ざかろうとしてしまいます。人を思いやることよりも、

自分を優先してしまいがちです。だからと言って、例えば、家庭で勉強せずにゲーム

をしたりテレビを見たりしているだけではいけませんよね。そのようなときに、私が

よく自分に言い聞かせるのが「日々是精進」ということばです。簡単なことばで言う

と、「一日一日、より良い自分になるために、一生懸命に努力する」という意味にな

ります。弱い自分に負けそうになったときに、ぜひ思い出してみてください。 

 

 

 

５月２３日（月）から５月２７日（金）までの一週間を、「健康ＧＥＴ！～自分か

ら～」「１０分間読書」「かめやまお茶の間１０選（実践）」の取組強化週間として

取り組んできました。ご家庭のご協力ありがとうございました。これらの取組は、よ

り良い生活習慣や読書習慣を身につけたり、家庭の時間をより大切にしていくための

取組です。今回の取組強化週間だけでなく、日頃からご家庭で意識していただけたら

と思います。また、取組後のアンケートへのご協力もよろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

令和４年５月２７日 No.５ 

 さわやかな５月の風が心地よい今日この頃ですが、これから気温や湿度が上がる蒸し暑い時期が

やってきます。この時期に急に増えるのが「熱中症」と「水の事故」です。運動時や外に長くいる場

合などは、こまめに水分の補給をし、帽子などで日射しをさえぎるなどして、熱中症にならないよう

に注意しましょう。体調が悪いときは、すぐに保健の先生に声をかけましょう。また、暑いからとい

って、絶対に子どもだけで川など水に入ってはいけません。水を甘く見てはダメですよ!! 



 

 

６月の主な行事予定  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

2日（木） 全校草引き 

3日（金） 運動会前日準備（４～６年生で） 

4日（土） 運動会 ※雨天順延 

6日（月） 運動会の振替休業日 ※運動会が土日に開催された場合 

9日（木） 3年まち探検 

10日（金） 交通安全教室 

13日（月） プール開き、委員会 

14日（火） 2年まち探検 

15日（水） 4年社会見学、避難訓練・引き渡し訓練 

16日（木） 「健康GET！」実施日 

20日（月） クラブ①、「図書祭り」（～7/1まで） 

22日（水） 昼生っ子集会 

25日（土） 学校田畦草刈り② 8:00～（5年保護者） 

27日（月） 児童議会 

28日（火） 4年「中ノ川」学習 

30日（木） 5年宿泊研修（～7/1まで） 

※ ６月１５日（水）１４：００～ 

「緊急時児童引き渡し訓練」を実施

します。保護者の皆さまにも、どう

かご協力をお願いします。 

詳しくは、配布済みの案内文書をご

覧ください。 

※ 現時点での予定です。新型コロナウイ

ルス感染症の状況によっては、変更の可

能性がありますことをご了承ください。 

 国が、子どものマスク着用についてあらためて方針を示したことをうけ、これから県や市からの

児童生徒のマスク着用の考え方が示されてきます。わかり次第、すぐに保護者の皆さまにもお知ら

せいたします。現在も昼生小学校では、体育の授業の運動時にはマスクは必要ない、子ども本人が

暑さで息苦しいと感じたときなどは一時的にマスクをはずしてもよい、といった指導をしています。

今回の変更では、「人との距離が確保でき会話をほとんど行わないような場合」という条件のもと

で、さらにルールが緩和される見込みですが、場面に応じて一人ひとりが判断して行動することが

求められてくると思いますので、ご家庭でもお子様と一緒にルールの確認をよろしくお願いします。

また、マスクの着用に関わらず、手洗いや「密」の回避等の基本的な感染対策は引き続き継続する

よう求められていますので、おろそかにならないよう再度徹底をお願いします。 

５月１７日（火）２限目 ５年生 

学校図書館活用アドバイザーの

江藤先生に、本の分類と選び方を

教えてもらいました。 

 

５月２４日（火）４限目 ６年生 

ＡＬＴのゲイレン先生と、好きな季節

とその理由について会話しています。 

 

５月２７日（金）3･4限目 １･２年生 

プール開きに向けて、低学年プールの

掃除をしています。プールの授業が待

ち遠しいですね。 

 


