
 

 

このカードにスタンプを

貯めていきます 

昼生小だより  

 

 

 

児童会役員さんの発案により、全校で「あいさつスタン

プラリー」に取り組んでいます。昨年の5年生（現６年生）

が、国語の授業で「学校をよりよくしよう」と考えたアイ

ディアを取り入れたそうです。朝、職員室や各学年の教室

の入り口であいさつをしたら、それぞれの場所で、自分の

カードにスタンプを押すことができます。取組1日目は、

スタンプを押すところが混雑し、密になってしまったとい

うので、すぐにスタンプ押し場を増設して対応しました。 

児童会役員さんに聞くと、「今は、特に１・２年生の子

が元気よくあいさつができている」ということです。また、

自分の教室にいて、他の学年の子があいさつに来てくれる

と「気持ちがよい」「うれしい」「温かい気持ちになる」

と話してくれました。あいさつは、本当に不思議な力があ

りますね。 

この取組は、５月１０日から２８日までの期間行ってい

ます。「１週間ではなかなか身につかないから」というこ

とで、３週間取り組むことにしたそうです。終わったら、

カードを回収して、がんばった学年を表彰したいと考えているとも教えてくれました。

また、気持ちのよいあいさつを続けていくために、第２弾の企画も考えたいと意欲を

見せてくれました。みんなで気持ちのよいあいさつができる昼生っ子を目指していき

ましょう。児童会役員さんの活躍に期待しています。 

 

おうちの人とあいさつをしていますか？ 

地域
ちいき

の人とあいさつをしていますか？ 

あいさつにはどんな言葉
ことば

がありますか？ 

自分
じぶん

のまわりにあるあいさつの言葉
ことば

をたくさんさがしてみてください。 

令和３年５月１３日 No.５ 

児童会役員の皆さん 

 

あいさつスタンプカード 

 



 

 

 

 

毎朝の検温や風邪症状の確認、健康観察票への記入等、新型コロナ

ウイルス感染防止対策にご協力をいただきありがとうございます。 

学校では、国・県・市から発出される様々な通知や指針等を踏まえ、感染リスクの高

い活動を回避しつつ、工夫して教育活動を行っています。変異株の拡大に対する対応

としても、基本的な感染防止対策（３密の回避、こまめな手洗い、マスク着用）の徹

底が推奨されており、引き続きそれを行っています。ご家庭でも、今一度、感染防止

対策と健康管理の徹底をお願いします。 

また、次の点についても、ご理解の上ご協力をお願いします。 

１ お子さんに発熱等の風邪症状がある場合には、無理せず自宅で休養する。 

２ 日頃の体調と比べて少しでもおかしいと思う症状があれば、できる限り早期に

   医療機関に相談するか、医療機関を受診する。 

３ 同居の家族に発熱等の風邪症状がみられる場合は、登校を控える。 

 

 

 

 

５月というのに、気温が急上昇して、夏を思わせる日差しと暑さの日があります。

暑さに対してまだ体が慣れていないため、熱中症対策が重要です。また、来週から運

動会の練習も始まりますので、熱中症予防のために次のことをよろしくお願いします。 

ご家庭では･･･ 

・質のよい、十分な睡眠･･･睡眠は体や脳の疲労回復に欠かせません。 

 ・バランスのよい食事･･･特に、朝ご飯はしっかり食べましょう。 

 ・こまめな水分補給･･･のどの渇きを感じなくても、こまめに水分を補給しましょう。 

登校するときに･･･ 

・水分補給のため、多めのお茶を必ず持たせてください。 

（必要であれば、スポーツ飲料も持たせていただいて構いません。 

ただし、糖分過多にならないようご配慮ください。） 

・清潔な汗拭きタオルを持たせてください。 

・通気性のよい衣服、帽子を着用させてください。 

学校では、換気をしながら、必要に応じてエアコンや扇風機、カーテンの使用等で

適切に対応していきます。 


