
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 長かった夏休みが終わり、ふれあい教室でも２学期が始まりました。通級生のみなさんもまた、新た

な気持ちでこの日を迎え、他の通級生や指導員との再会を喜んでいるようすでした。夏休み中の思い出

を楽しそうに話す姿や１学期と変わらない笑顔を見ることができ、指導員も新学期のスタートを改めて

実感する始業式となりました。 

また２学期に入り、新たな通級生を迎え、新しいメンバーでふれあい教室がはじまりました。時間外

や個別活動なども含め、それぞれの児童生徒のみなさんが、戸惑いや不安を抱えながらも、新しい一歩

を踏み出しました。指導員も、本人の気持ちを最優先に尊重し、保護者のみなさんと連絡を取り合いな

がら、よりよい支援を進めていきたいと考えています。マイペースを大切にしていただき、無理をせず、

指導員や他の通級生とゆっくり歩んでいきましょう。 

 

 

今の自分を振り返り、２学期の目標を考えました。 

今学期も、始業式にあたり「ふれあい教室学期始めシート」を書きました。どんな夏休みを過ごして

きたのか、どんな気持ちで新学期を迎えたのか、今、不安なことや心配なことはないのかなど、今の自

分を振り返りながら、それぞれが２学期の目標を考えました。ふれあい教室の通級に関すること、学校

への登校に関すること、家庭での生活に関すること等、今、通級生のみなさんがチャレンジできる目標

を考えました。２学期の目標ではありますが、３学期も含め、今年度末にはその目標を達成できるよう、

保護者のみなさんや学校と連携しながら、計画的に支援を進めていきたいと考えております。 

 

新しいカードゲームを楽しんでいます。 

ふれあい教室では、コミュニケーションを深める活動のひとつとして、さまざまな 

カードゲームを活動時間に取り入れています。定番である、トランプやUNOは 

もちろん、最近では人狼などもよくプレイします。その他にも、ニムト、ワードウルフ、 

カタカナーシ等たくさんのカードゲームがあり、どれも他の通級生や指導員と巧みな 

会話を交わしながら、そしてまた相手への心遣いも忘れずに楽しくやっています。 

そして２学期から新たに「UNO ALL WILD」「ナイ！ナイ！ナ～イ！」「人狼ドッチ」 

が加わり、少しずつ活動時間に取り入れながら盛り上がっています。 

新しいカードゲームへの期待感は高く、目を輝かせながら初披露を楽しむ通級生の姿 

はとても印象的です。 

 

進路選択に向けて 

２学期がスタートして３週間ほど、まだ９月ではありますが、中学３年生のみなさんは、来年度の進

路選択に向けて準備する時期となってきました。中学校卒業後の進路については、進学や就職等さまざ

まな選択肢がありますが、どの道に進むとしても、面接や作文、筆記試験等があり、今からさまざまな

準備が必要となります。今後ふれあい教室では、学習面でのサポートだけでなく、面接や作文の練習に

ついても支援していきたいと考えています。つきましては、各中学校で配布される進路学習に関わるプ

リントやテキスト等が手元にありましたら、ふれあい教室へ持ってきていただきますようお願いいたし

ます。また、進路選択についてのご相談等ありましたら、いつでもお声かけください。 

 

 

       

２０２２年 ９月号 

亀山市「ふれあい教室」 
〒519-0151 

亀山市若山町 7番 10号 

TEL：0595-82-6０００ 

   （文責：渡辺） 



１０月の予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月のカウンセリング 
 

 

１０月のカウンセリングを以下の日程で計画しています。希望される方は、ご都合の良い時間帯を選

んで記入の上、ふれあい教室にご提出ください。 

（できれば複数時間帯に〇をつけてください。） 

 
  

カウンセリング１０月分《１０／５（水）、１０／２１（金）、１０／２６（水）》  

 

 

  お名前                          

 

 

木村カウンセラー 

１０月 ５日（水）・・・ 13:00～14:00  14:00～15:00  15:00～16:00 

１０月２１日（金）・・・ 13:00～14:00  14:00～15:00  15:00～16:00 

 

藤井カウンセラー 

１０月２６日（水）・・・ 14:00～15:00  15:00～16:00  16:00～17:00 

１日（土） 

２日（日） 

３日（月）（弁当） 

４日（火） 

５日（水）（弁当）カウンセリング 

６日（木） 

７日（金）（弁当）お散歩デー（午後） 

８日（土） 

９日（日） 

１０日（月）スポーツの日 

１１日（火） 

１２日（水）（弁当） 

１３日（木） 

１４日（金）（弁当） 

１５日（土） 

１６日（日） 

１７日（月）（弁当） 

１８日（火） 

１９日（水）※午前のみ 弁当なし 

２０日（木） 

２１日（金）（弁当）カウンセリング 

２２日（土） 

２３日（日） 

２４日（月）（弁当） 

２５日（火） 

２６日（水）（弁当）カウンセリング 

２７日（木）ハロウィンお楽しみ会 

２８日（金）（弁当） 

２９日（土） 

３０日（日） 

３１日（月）（弁当） 

ご希望の日時に○をつけてください。       
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