
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 約４ヶ月にわたる１学期が終わりました。新し年度を新しい学年でむかえ、それぞれの目標に向かっ

てよくがんばりました。ときには思い通りにいかず、不安を感じ、思い悩んだ通級生もいましたが、自

分自身を見つめ、ふれあい教室のなかま、家族や先生のサポートを受け、それぞれのペースで努力しま

した。７月２１日から、長い夏休みに入ります。心身ともに充実した毎日を過ごせるよう、規則正しい

生活を心がけ、何か一つ目標を決めて取り組んでみましょう。そして、１学期の振り返りを活かし、よ

りよい２学期のスタートがきれることを楽しみにしています。 

 

 

七夕かざり 

つい先日まで、ふれあい教室には七夕かざりのササがありました。 

指導員が準備したササに、通級生がそれぞれに願いを込めた短冊を 

飾りつけて仕上げました。願いごとの中には、家族の健康や幸せを 

願うもの、コロナ禍の終息を願うもの、友だちと仲良く過ごせるこ 

とを願うもの、自分自身の健康や幸せを願うもの等があり、中には、 

今の自分の気持ちを率直に書き記したものもありました。短冊に書 

くだけでは願いは叶わないかもしれませんが、願いを文字にして七 

夕かざりにつけることで、何かの行動やまわりへの思いにつながれ 

ばと考えています。 

 

 

１学期の振り返りをしました。 

             

ふれあい教室での１学期を振り返り、「ふれあい教室チェックシート」 

           を記入しました。「活動タイム」「学習タイム」など、それぞれの項目に 

           ついて、通級生自身が自己評価しました。それぞれの評価を見ていると、 

           遠慮していると感じられる控え目なものもたくさんありましたが、懇談会

の中で指導員から「もっとがんばっているよ」と伝えると、恥ずかしがり

ながらも満足している様子でした。そして、２学期にがんばりたいことを

一つ決め、次へのステップを踏み出す準備もしました。 

            

 

１学期末懇談会ありがとうございました。 

                                                     

 

 

 

 

 

 

 

       

２０２１年 ８月号 

亀山市「ふれあい教室」 
〒519-0151 

亀山市若山町 7番 10号 

TEL：0595-82-6０００ 

   （文責：渡辺） 

お忙しい中、１学期末懇談会にお越しいただきありがとうございました。

ふれあい教室での過ごし方やご家庭でのようすを通じて、１学期を振り返

り、２学期に向けての方向性を確認させていただきました。１学期も終わり

となりましたが、今後もふれあい教室のさまざまな活動に、ご理解・ご協力

をいただきますようお願いいたします。またご意見・ご相談等何かございま

したら、いつでもご連絡いただきますようよろしくお願いいたします。 



９月の予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８月，９月のカウンセリング 

８月と９月のカウンセリングを以下の日程で計画しています。希望される方は、ご都合の良い時間帯

を選び記入の上、ふれあい教室にご提出ください。 

（できれば複数時間帯に〇をつけてください。） 

 

カウンセリング８月分《８／６（金）、８／２３（月）》  

                                         お名前                          

木村カウンセラー 

８月 ６日（金）・・・ 14:00～15:00  15:00～16:00  16:00～17:00 

８月２３日（月）・・・ 14:00～15:00  15:00～16:00  16:00～17:00 

 

カウンセリング９月分《９／３（金）、９／７（火）、９／２７（月）、９／３０（木）》  

 

 

木村カウンセラー 

９月 ３日（金）・・・ 14:00～15:00  15:00～16:00  16:00～17:00 

９月２７日（月）・・・ 14:00～15:00  15:00～16:00  16:00～17:00 

 

藤井カウンセラー 

９月 ７日（火）・・・ 14:00～15:00  15:00～16:00  16:00～17:00 

９月３０日（木）・・・ 14:00～15:00  15:00～16:00  16:00～17:00 

１日（水）閉級 チャレンジデー 

市内小中学校２学期始業式 

２日（木）閉級 チャレンジデー 

３日（金）閉級 チャレンジデー 

     カウンセリング 

４日（土） 

５日（日） 

６日（月）（弁当） 

７日（火）カウンセリング 

８日（水）（弁当） 

９日（木） 

１０日（金）（弁当） 

１１日（土） 

１２日（日） 

１３日（月）（弁当） 

１４日（火） 

１５日（水）（弁当） 

 

１６日（木） 

１７日（金）（弁当） 

１８日（土） 

１９日（日） 

２０日（月） 

２１日（火） 

２２日（水）（弁当） 

２３日（木） 

２４日（金）（弁当） 

２５日（土） 

２６日（日） 

２７日（月）（弁当）カウンセリング 

２８日（火） 

２９日（水）（弁当） 

３０日（木）カウンセリング 

●９月１日（水）２日（木）３日（金）はチャレンジデーです。学校登校を頑張れそうな子は、チャレ

ンジしてみてください。登校できなくても学校のことを少し考え、早寝、早起き、学習等、自分ので

きるチャレンジをしましょう。 

 

 

 

ご希望の日時に○をつけてください。       

 

ご希望の日時に○をつけてください。       
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