
 

 

 

 

 

 

寒さが厳しい日が続いています。子どもたちは、寒さに負けず外で体を動かしています。中学

３年生は入試に向けて、面接や作文の練習に励んでいます。風邪などひかずに、試験に臨めるよ

う、ふれあいでも手洗いうがいに努めていきたいと思います。 

１月の活動から 

ふれあい始業式 

１月１４日（火）ふれあいの 3学期がスタートしました。ふれあい始

業式では、3 学期の一人ひとりの抱負を聞きあいました。学習タイムに

は、「ふれあいで続けること」「家庭で続けること」「学校で続けること」

の 3点について子どもたちと考えました。 

 

 

 

 

 

子どもたちなりに今の自分に向き合い、考え、それぞれの目標を作ることができました。 

また、自分の今の状態チェックもしました。「自分の長所・短所が分からない」という子が多い

ことが分かってきました。子どもたちが自分のいいところに気づけるように声掛けをしていきた

いと思います。おうちでも子どもたちのいいところを見つけて、たくさんほめてあげてください。 

                       

料理教室（お雑煮） 

１月２２日（水）お雑煮づくりをしました。大根、人参、里芋、鶏肉を入れたお醤油味のあっさ

りした味にしました。お餅はホットプレートで焼きました。それぞれが役割をもって野菜を切っ

たり、灰汁を取ったり、お餅を焼いたりし、協力して作ることができました。お雑煮の他、きな

粉や磯辺焼きも用意し、お餅をたくさん食べました。お正月気分を味わうことができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２０年 ２月号 

亀山市「ふれあい教室」 
〒519-0151 

亀山市若山町 7番 10号 

TEL：0595-82-6０００ 

（文責：佐藤） 

【子どもたちの目標】 

・運動して体力をつける  ・朝早く起きる      ・放課後登校する 

・学習に取り組む     ・家事の手伝いをする   ・友だちに会いに行く 

・毎日ふれあいに来る   ・動物の世話をする    ・先生に会いに行く    等 

 

自分たちで作ったから、おい

しいね！ 

他の子が食べている味のお餅

にも挑戦してみたら、おいし

かったよ。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

３月のカウンセリングについて 

３月のカウンセリングを以下の日程で計画しています。希望される方は、ご都合の良い日程を

記入していただき、ふれあい教室にご提出ください。 

 

カウンセリング３月分（３／６（金）、３／２４（火））       お名前                     

 

３月６日（金）    1４:00～1５:00   1５:00～1６:00   1６：00～1７：00  

３月２４日（火）   1４:00～1５:00   1５:00～1６:00   1６：00～1７：00 

 

２月の予定 
 

１日（土） 

２日（日） 

３日（月）（弁当） 

４日（火） 

５日（水）（弁当） 

６日（木） 

７日（金）（弁当）カウンセリング 

８日（土） 

９日（日） 

１０日（月）午前のみ                       

１１日（火）建国記念の日 

１２日（水）（弁当なし）亀の会さんと交流会 

１３日（木） 

１４日（金）（弁当） 

１５日（土） 

１６日（日） 

 

 

１７日（月）（弁当）造形教室 

１８日（火） 

１９日（水）（弁当） 

２０日（木） 

２１日（金）閉級 

２２日（土） 

２３日（日） 

２４日（月）（弁当） 

２５日（火）カウンセリング 

２６日（水）（弁当） 

２７日（木） 

２８日（金）（弁当） 

２９日（土） 

 

切り取り 

ご希望の日時に○をつけてください。 

 

〆切 ２月２１日（金） 

☆１２日（水）は亀の会さんとの交流会のため、弁当は必要ありません。みんなで調理をし、

亀の会さんと一緒に食べます。午後はいつもどおり開室しています。 

 持ち物 エプロン、マスク、手拭きタオル、２００円 

 

 
☆１７日（月）は、造形教室を行います。勾玉を作ります。 

持ち物 汚れてもいい服（白い粉で汚れます）、マスク 

 

 

 

 

 

☆２１日（金）は、指導員出張のため一日閉級になります。ご了承ください。 

 

 

☆１０日（月）は、午後指導員出張のため午前のみになります。ご了承ください。 
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