
 

 

 

 
あけましておめでとうございます。ふれあい教室の３学期が始まりました。新しい年を迎え、私たち

指導員も、また新たな気持ちでスタートしたいと思います。本年もどうぞよろしくお願いします。 

 

２学期の活動から 

ねずみのパネル作り   

 亀の会さんからの依頼で、12 月に亀山市で行われた三

重県障がい者芸術文化祭で飾る作品作りのお手伝いをしま

した。亀の会さんが作ったパネルに貼る飾りをフェルトで

作りました。飾りのテーマは今年の干支の「ねずみ」。子ど

もたちは、楽しみながらねずみ作りに取り組みました。様々

なねずみができて面白い作品になりました。 

このパネルは、芸術文化祭で展示された後、ZTVの「マ

イタウンかめやま」でアナウンサーの背景で登場しました。

1 月中は、亀山市総合保健福祉センターあいあいに展示さ

れています。 

 

身体を動かそう 

 昨年の 12 月は、昼間暖かい日が多く、子どもたちはよく外で活動しました。1 日 1 回は外に出て、

散歩や鬼ごっこ、バドミントン、サッカー等それぞれがのびのびと体を動かしていました。外での活動

は、室内と違って開放的になるようで、自然と声が大きくなったり、活発に動いたりしていました。い

つもと違うメンバーで遊ぶ姿もあり、子どもたち同士の関わりがたくさん見られました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２０年 １月号 

亀山市「ふれあい教室」 

〒519-0151 

亀山市若山町 7 番 10 号 
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（文責：佐藤） 
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2 月のカウンセリングについて 

２月のカウンセリングを以下の日程で計画しています。希望される方は、ご都合の良い日程を記入し

ていただき、ふれあい教室にご提出ください。 

 

 

カウンセリング２月分（２／７（金）、２／２５（火））    お名前                   

 

２月 ７日（金）・・・14:０0～1５:00    1５:00～1６:00    1６:00～1７:00 

 

２月２５日（火）・・・1４:00～1５:00    1５:00～1６:00    1６:00～1７:00 

 

 

 

１月の予定 
１日（水）閉級 

２日（木）閉級 

３日（金）閉級 

4 日（土）閉級 

５日（日）閉級 

６日（月）閉級 

７日（火）閉級  

８日（水）閉級 市内小中学校始業式 

チャレンジデー 

９日（木）チャレンジデー 

１０日（金）チャレンジデー 

カウンセリング 

１１日（土） 

１２日（日） 

１３日（月）成人の日 

１４日（火）ふれあい始業式 

１５日（水）午前のみ（弁当なし） 

１６日（木） 

１７日（金）（弁当）                 

１８日（土） 

１９日（日） 

 

２０日（月）（弁当なし）午前のみ 

２１日（火） 

２２日（水）（弁当なし）料理教室 お餅を食べます 

２３日（木） 

２４日（金）（弁当なし）午前のみ 

２５日（土） 

２６日（日） 

２７日（月）（弁当） 

２８日（火）カウンセリング 

２９日（水）（弁当） 

３０日（木） 

３１日（金）（弁当） 

 

 

 

 

＊１月１５日、２０日、24日は、指導員出張の

ため午後閉級になります。 

＊22日は、料理教室をします。マスク、エプロ

ン、手拭きタオルの準備をお願いします。材料

費は、後日集金します。 

＊２月２１日（金）は指導員が出張のため一日閉

級となります。ご了承ください。 

 

切り取り 

ご希望の日時に○をつけてください。       

 

〆切 １月２８日（火） 
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