
 

 

 

 

活動より 

〇料理教室 

10月 23日、料理教室を行いました。今回は、カレーライスとカボチャスープとぶどうゼ

リーを作りました。3 つのグループに分かれ活動しました。それぞれが責任をもって料理を

作り上げることができました。どの料理もとてもおいしかったです。みんなおかわりして、

お腹いっぱい食べていました。 

 

 

 

 

 

 

〇スポーツデー 

 10 月 28 日、亀山公園でスポーツを楽しみました。ドッジボールやしっぽとりをして身体を

思いきり動かした後、パラリンピック種目であるボッチャにチャレンジしました。初めは、ボー

ルを投げる力加減が難しかったですが、回数を重ねるごとに上手になっていき、子どもたちのミ

ラクルショットの連発で、自然と拍手が起こっていました。 
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〇社会見学 

 10 月 30 日、伊賀上野城、伊賀流忍者博物館、伊賀くみひも組匠の里へ行きました。くみひ

も体験では、作り方の説明を聞いた後、子どもたちは一つ一つ慎重に工程を確かめながら作業を

していました。分からなくなると、子ども同士教えあう姿が見られました。とても素敵な作品が

できました。 
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１１月の予定      

 

 

 

 

 

 

 

へいきゅう 

 

 

 

 

 

 

１２月のカウンセリングについて 

１２月のカウンセリングを以下の日程で計画しています。希望される方は、ご都合の良い日時

を選び記入の上、ふれあい教室に提出してください。（できれば複数時間帯に〇をつけてください。） 

 

カウンセリング１２月分（１２／６（金）、１２／１７（火））    お名前                          

 

12月  ６日（金）  1３:00～1４:00    1４:00～1５:00    1５:00～1６:00

12月 １７日（火）  1３:00～1４:00   1４:00～1５:00    1５:00～1６:00  

 

 

１日（金）（弁当） 

２日（土） 

３日（日）文化の日 

４日（月）振替休日 

５日（火） 

６日（水）（弁当） 

７日（木） 

８日（金）（弁当なし）午前のみ 

９日（土） 

１０日（日） 

１１日（月）（弁当） 

１２日（火）カウンセリング 

１３日（水）午前のみ 

１４日（木） 

１５日（金）（弁当） 

 

 

切り取り 

ご希望の日時に○をつけてください。 

 

 

 

１６日（土） 

１７日（日） 

１８日（月）（弁当）スポーツデー 

１９日（火） 

２０日（水）（弁当なし）料理教室 

２１日（木） 

２２日（金） 

２３日（土）勤労感謝の日 

２４日（日） 

２５日（月）亀の会さんとの交流（弁当なし） 

２６日（火）カウンセリング 

２７日（水）（弁当）保護者会 

２８日（木） 

２９日（金）午前のみ（弁当） 

３０日（土） 

 

☆８日、13日、29日は、指導員が出張のため１２時閉級になります。ご了承ください。 

☆２７日は、保護者会です。日頃の悩みや子どもの様子を交流したいと思います。 

詳しい日程は、別紙にてお知らせします。ぜひご参加ください。 

☆料理教室は、エプロン、マスク、手拭きタオルの準備をよろしくお願いします。その他の持ち物があり

ましたら、後日お知らせします。 

☆25日は、亀の会さんと交流をします。バスに乗って出かける予定です。詳しい日程は、別紙にてお知

らせいたします。 

 

〆切 １１月２２日（金） 
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