
 

 

 

子どもたちが芝生公園で元気に活動する姿が見られるようになってきました。それぞれのリズ

ムでふれあい教室での生活をスタートしています。 

４月の活動から  

「みんなの素敵なところ」 

新学期になり、新しい通級生が増えました。初めてふれあい教室に来て、「ど

んなところかな」と不安な気持ちでいる子に、継続して通っている子たちが優

しく声をかけている姿を見て子どもの成長を感じています。ゲームの仕方を丁

寧に教えたり、「一緒にしよう」と誘ったり素敵な姿を見せてくれています。 
 

日常の様子から                                     

９時～ 開室                             １２時～  昼食                              

来た子同士でおしゃべりをしたり、         みんなで円になって食べます。使った                                                  

散歩したりして、一日の活動の            食器は、自分で洗う等、自分のことは自     

準備をします。                   分でする力をつけます。  

                          金曜日は掃除もします。                                                                          

            

１０時～  学習タイム                       １３時～１５時 活動タイム   

それぞれが集中して静かに学習           外での活動や小集団でのゲーム等、子ど 

しています。                   もの関わりを大切にした活動をしていま

自分で決めたことに取り組んだり、         す。 

分からないことを質問したりする 

力をつけます。 

 

11時～  活動タイム                       １５時 閉室  

ビリヤードやボードゲームなど 

それぞれ好きなことをします。 

興味のあることを通して、 

できることを増やしていきます。 

お味噌汁を作ったりもします。 

           

「ふれあい教室」に来ていただく方の紹介 

〇青少年総合支援センター 支援員 亀田 結衣さん、川本 義巳さん  

心理カウンセラーとして、専門的な立場を生かして関わっていただいています。 

〇亀の会のみなさん 

「亀の会」というボランティアの方に来ていただいて、一緒に活動しボランティアの体験をさ

せていただきます。 

〇亀っこサポートのみなさん 

「亀っこサポート」というボランティアの方に来ていただいて、一緒に遊んだりして活動し

ていただきます。 

〇鈴鹿医療科学大学の学生さん 

みなさんと一緒に遊んだり話をしてくれたりする予定です。 

 

 

２０１９年 ５月号 

亀山市「ふれあい教室」 

〒519-0151 
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TEL：0595-82-6０００ 

（文責：東海） 
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           ５月 

１日（水）新天皇即位の日 

２日（木）国民の休日 

３日（金）憲法記念日 

４日（土）みどりの日 

５日（日）こどもの日 

６日（月）振替休日 

７日（火） 

８日（水）（弁当）お散歩デー 

９日（木） 

１０日（金）（弁当）カウンセリング 

１１日（土） 

１２日（日） 

１３日（月）（弁当） 

１４日（火） 

１５日（水）指導員出張のため午後閉級 

１６日（木） 

１７日（金）（弁当） 

 

１８日（土） 

１９日（日） 

２０日（月）（弁当） 

２１日（火） 

２２日（水）料理教室（弁当なし） 

２３日（木） 

２４日（金）（弁当） 

２５日（土） 

２６日（日） 

２７日（月）（弁当） 

２８日（火）カウンセリング 

２９日（水）（弁当） 

３０日（木） 

３１日（金）指導員出張のため閉級 

 

５月の予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6月のカウンセリング 

６月のカウンセリングを以下の日程で計画しています。希望される方は、ご都合の良い日時を

記入していただき、ふれあい教室にご提出ください。 

（できれば複数時間帯でご希望をお書きください。） 

 

カウンセリング６月分（６／１４（金）、６／２５（火））    お名前                          

 

６月１４日（金）  1４:00～1５:00   1５:00～1６:00   1６:00～1７:00 

６月２５日（火）  1４:00～1５:00   1５:00～1６:00   1６:00～1７:00 

☆１５日（水）は、指導員出張のため、午後は閉級となります。 

☆２２日（水）は、料理教室を行います。みんなで、料理をして食べるため、弁当は必要ありま

せん。材料費は、後日集金させていただきます。エプロンとマスクをご用意ください。 

☆３１日（金）は、指導員出張のため、1日閉級となります。 

 

切り取り 

ご希望の日時に○をつけてください。       

 

〆切 ５月２４日（金） 
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