
 

 

 

 

 

 

寒さが厳しい日が続いています。子どもたちは、寒さに負けず外で体を動かしています。中学

３年生は入試に向けて、面接や作文の練習に励んでいます。風邪などひかずに、試験に臨めるよ

う、ふれあいでも手洗いうがいに努めていきたいと思います。 

１月の活動から 

書初め 

１月１０日（火）書初めをしました。テーマは「今年大切にす

ること」「目標」でした。白い紙に字を書くのは緊張するようで、

ドキドキしながら書いている様子がみられました。また、筆で絵

を描いて楽しむ子も見られました。それぞれの個性あふれる作品

が完成しました。 

                       

料理教室（お雑煮） 

１月１８日（金）お雑煮づくりをしました。大根、人参、かまぼこを入れたお醤油味のあっさ

りした味にしました。ゆずはお好みで乗せました。お餅はホットプレートで焼きました。お雑煮

の他、大根おろしやきな粉も用意し、お餅をたくさん食べました。お正月気分を味わうことがで

きました。 

 

 

 

 

 

 

 

スポーツデー 

１月２５日（金）東野公園へ体を動かしに

行きました。準備体操をし、鬼ごっこ、ソフ

トバレー、転がしドッジをしました。寒くな

り体を動かす機会が減っていた子どもたち

は、鬼ごっこをしただけで、息が上がってい

ました。へとへとになるまでいっぱい運動を

楽しみました。 

 

雪遊び 

１月２８日（月）前々日に降り積もった雪で雪遊びをしま

した。融けかけの雪だったのでそり遊びはできませんでし

たが、雪玉を作ったり、雪にお絵かきをしたりしました。冷

たい雪の感触を楽しみました。子どもたちは、雪の中なら

寒さも気にならない様子でした。 
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３月のカウンセリングについて 

３月のカウンセリングを以下の日程で計画しています。希望される方は、ご都合の良い日程を

記入していただき、ふれあい教室にご提出ください。 

 

カウンセリング３月分（３／８（金）、３／２６（火））       お名前                     

 

３月８日（金）   13：00～14：00 1４:00～1５:00   1５:00～1６:00     

３月２６日（火）  13：00～14：00 1４:00～1５:00   1５:00～1６:00 

 

２月の予定 
 

１日（金）（弁当） 

２日（土） 

３日（日） 

４日（月）（弁当） 

５日（火） 

６日（水）午前のみ 午後閉級（弁当なし） 

７日（木）県立前期入試 

８日（金）カウンセリング 

９日（土） 

１０日（日） 

１１日（月）建国記念の日                       

１２日（火）コラージュ教室 

１３日（水）（弁当なし）亀の会さんと交流会 

１４日（木） 

１５日（金）閉級 

１６日（土）土曜授業（午前のみ） 

１７日（日） 

 

 

１８日（月）（弁当） 

１９日（火） 

２０日（水）（弁当）スポーツデー 

２１日（木） 

２２日（金）（弁当） 

２３日（土） 

２４日（日） 

２５日（月）（弁当） 

２６日（火）カウンセリング 

２７日（水）（弁当） 

２８日（木） 

 

切り取り 

ご希望の日時に○をつけてください。 

 

〆切 ２月２２日（金） 

☆１３日（水）は亀の会さんとの交流会のため、弁当は必要ありません。午後はいつもどお

り開室しています。 

 持ち物 エプロン、三角巾、マスク、２００円 

 

 

☆２１日（水）は東野公園体育館へ体を動かしに行きます。 

持ち物 体育館シューズ、５０円、水筒、タオル 

 

 

 

☆１５日（金）は、指導員出張のため一日閉級になります。ご了承ください。 

 

 

☆６日（水）は、午後指導員出張のため午前のみになります。ご了承ください。 
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