
 

 

 

3 学期が始まりました 
あけましておめでとうございます。ふれあい教室の３学期が始まりました。新しい年を迎え、私たち

指導員も、また新たな気持ちでスタートしたいと思います。本年もどうぞよろしくお願いします。 

 

２学期の活動から 

教室飾りづくり   

12 月の教室の飾りつけをみんなで考え、コットンボールを制作しました。水風船を膨らませ、毛糸や

麻ひもを巻き付けボンドで固めました。風船を膨らませるのが初めての子もおり、「頑張れ！」と応援す

る声も聞かれ、それぞれ楽しく制作することができました。 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

料理教室 

12 月１０日料理教室を行いました。今月は、カレー風味のパエリアとコーンスープ、デコレーショ

ンケーキに挑戦しました。デコレーションケーキは、ハンドミキサーがなかったので、中学生指導の下、

小学生が交代しながら泡だて器でメレンゲもホイップクリームも作りました。スポンジケーキの部分は

うまく膨らみませんでしたが、小さくかわいらしいケーキになりました。パエリアはしっかりおこげが

でき噛み応えのあるものになりました。失敗もありましたが、それも笑いあえる楽しい思い出になりま

した。 
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風船を膨らませる 毛糸を巻着付ける ボンドで接着 良く乾かして固める 風船を割り取り除いて 

完成！！ 

メレンゲ作りは大変！ 

協力していっぱい泡だてたよ。 

コーンスープは、任せて！ 

缶切りも上手に使えるようになったよ。 

パエリア 

ケーキ 
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2 月のカウンセリングについて 

２月のカウンセリングを以下の日程で計画しています。希望される方は、ご都合の良い日程を記入し

ていただき、ふれあい教室にご提出ください。 

 

 

カウンセリング２月分（２／８（金）、２／２６（火））    お名前                   

 

２月 ８日（金）・・・1３:00～1４:00    1４:00～1５:00    1５:00～1６:00 

 

２月２６日（火）・・・1３:00～1４:00    1４:00～1５:00    1５:00～1６:00 

 

 

 

１月の予定 
１日（火）閉級 

２日（水）閉級 

３日（木）閉級 

４日（金）閉級 

５日（土）閉級 

６日（日）閉級 

７日（月）閉級 

８日（火）閉級 市内小中学校始業式、 

チャレンジデー 

９日（水）閉級 チャレンジデー 

１０日（木）ふれあい始業式 

１１日（金）（弁当）カウンセリング 

１２日（土） 

１３日（日） 

１４日（月）成人の日 

１５日（火） 

１６日（水）午前のみ（弁当なし） 

１７日（木） 

１８日（金）（弁当：ごはん少なめ）ミニ料理教室 

                お餅を食べます 

１９日（土） 

２０日（日） 

 

２１日（月）（弁当） 

２２日（火）カウンセリング 

２３日（水）（弁当）コラージュ教室 

２４日（木） 

２５日（金）（弁当）スポーツデー 

２６日（土） 

２７日（日） 

２８日（月）（弁当） 

２９日（火） 

３０日（水）（弁当） 

３１日（木） 

 

 

 

 

 

＊１月１６日（水）、は、指導員出張のため午後

閉級になります。 

＊１月２５日（金）は、東野公園体育館へ体を動

かしに行きます。 

持ち物 体育館シューズ、５０円、水筒、タオル 

＊２月１５日（金）は指導員が出張のため一日閉

級となります。ご了承ください。 

 

切り取り 

ご希望の日時に○をつけてください。       

 

〆切 １月２５日（金） 
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