
 

 

 

 

風薫る 5月となりました。子どもたちが芝生公園で元気に活動する姿が見られるようになって

きました。それぞれのリズムでふれあい教室での生活をスタートしています。 

４月の活動から  

４/１２ ふれあい始業式 

 4月 12日ふれあい始業式を行いました。子どもたちは、チャレンジデー

で頑張ったことや 1学期の目標を発表しました。登校にチャレンジする子、

通級する日を増やす子、友だちとの関わりを増やす子など、新しい学年にな

り、それぞれ自分のペースで頑張ろうという気持ちが伝わってきました。 

４/１８ 料理教室   

４月１８日に料理教室でポテト餅を作りました。蒸かしたジャガイモ

をつぶしたり、形を整えたりしてみんなで協力して作ることができまし

た。少し難しいところは中学生が中心となり、小学生はお手伝いをしま

した。部屋中いい匂いが広がり食欲もアップし、食の細い子もおかわり

をしていました。 

 

日常の様子から                                                        

９時～ ふれあい開室                      １２時～  昼食                              

来た子同士でおしゃべりしたり、         みんなで円になって食べます。 

散歩したりします。               金曜日は掃除もします。                                                                          

 

１０時～  学習タイム                     １３時～１５時 活動タイム   

それぞれが集中して静かに学習          卓球やウノ、外での活動など 

しています。                  それぞれの好きなことをします。 

一人で静かに過ごし、自分で 

決めたことを自分でする力を 

つけます。 

 

11時～  活動タイム                      １５時 閉室  

外での活動、ボードゲームなど 

それぞれ好きなことをします。 

お味噌汁を作ったりもします。 

           

「ふれあい教室」に来ていただく方の紹介 

青少年総合支援センター 支援員 亀田 結衣さん、川本 義巳さん  

心理カウンセラーとして、専門的な立場を生かして関わっていただいています。 

亀っこサポートのみなさん 

「亀っこサポート」というボランティアの方が午後を中心に来て、一緒に遊んだり、中学生

の受験に向け面接練習をしたりして活動してもらいます。 

鈴鹿医療科学大学の学生さん 

1学期の間、みなさんと一緒に遊んだり話をしてくれたりする予定です。 

 

２０１８年 ５月号 

亀山市「ふれあい教室」 

〒519-0151 

亀山市若山町 7番 10号 

TEL：0595-82-6０００ 

（文責：東海） 
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５月の予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6月のカウンセリング 

６月のカウンセリングを以下の日程で計画しています。希望される方は、ご都合の良い日時を

記入していただき、ふれあい教室にご提出ください。 

（できれば複数時間帯でご希望をお書きください。） 

 

カウンセリング６月分（６／８（金）、６／２６（火））    お名前                          

 

６月 ８日（金）  1４:00～1５:00   1５:00～1６:00   1６:00～1７:00 

６月２６日（火）  1４:00～1５:00   1５:00～1６:00   1６:00～1７:00 

☆ ２５日（金）は、指導員出張のため、1日閉級となります。ご了承ください。 

☆ 6月 6日（水）は、遠足で、三重県立美術館に行きます。弁当が必要ですのでご準備をよろ

しくお願いします。詳しい日程については、別紙にてお知らせいたします。 

☆ 6月１３日（水）は、指導員出張のため、午前のみとなります。ご了承ください。 

切り取り 

ご希望の日時に○をつけてください。       

 

〆切 ５月２５日（金） 

           ５月 

１日（火） 

２日（水）（弁当） 

３日（木）憲法記念日 

４日（金）みどりの日 

５日（土）こどもの日 

６日（日） 

７日（月）（弁当） 

８日（火） 

９日（水）午前のみ 指導員出張のため 

１０日（木） 

１１日（金）（弁当）カウンセリング 

１２日（土） 

１３日（日） 

１４日（月）（弁当） 

１５日（火） 

１６日（水）（弁当） 

１７日（木） 

１８日（金）料理教室（弁当なし） 

 

１９日（土） 

２０日（日） 

２１日（月）（弁当） 

２２日（火）カウンセリング 

２３日（水）（弁当） 

２４日（木） 

２５日（金）指導員出張のため閉級 

２６日（土） 

２７日（日） 

２８日（月）（弁当） 

２９日（火） 

３０日（水）スポーツデー（弁当） 

３１日（木） 
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