
 

 

 スポーツの秋、食欲の秋、ふれあい教室のメンバーも秋を満喫しています。その中で、少しず

つそれぞれの実りも見えてきた秋です。 

９月の活動から 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 亀の会さんとの交流会 

 ９月２０日（水）は、あいあいでボランティア団体「亀

の会」さんとの交流会を行いました。小さい子どもたちが

使うダンボールのおもちゃ箱を製作し、あいあいっこに寄

付したあと、「オレンジの会」さんと一緒に昼食を作り、

みんなでいただきました。この日の昼食は、ちらし寿司、

おはぎでした。みんなよく働き、有意義な交流会となりま

した。 
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西野公園体育館で 

ドッジボールで 

身体を動かしました。 

 

梨の皮むきに挑戦！ クッキー作り  

  

絵やドミノ、折り紙等でそれぞれ作品を作りました。 

  

小説や漫画をじっくり読んでいます。 

料理教室 皮から手作り水餃子＆チャーハン 
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１０月の予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１月のカウンセリングについて 

１１月のカウンセリングを以下の日程で計画しています。希望される方は、ご都合の良い日時

を選び記入の上、ふれあい教室にご提出ください。（できれば複数時間帯に〇をつけてください。） 

 

カウンセリング１１月分（１１／１０（金）、１１／２８（火））    お名前                          
 

１１月１０日・・・1３:00～1４:00  1４:00～1５:00  1５:00～1６:00 

１１月２８日・・・13:00～14:00 14:00～15:00  15:00～16:00 

 

 

 

１日（日） 

２日（月）（弁当） 

３日（火） 

４日（水）（弁当）スポーツデー 

５日（木） 

６日（金）（弁当）カウンセリング 

７日（土） 

８日（日） 

９日（月）体育の日 

１０日（火） 

１１日（水）（弁当なし）１２時閉級 

１２日（木） 

１３日（金）１日閉級 

１４日（土） 

１５日（日） 

 

切り取り 

ご希望の日時に○をつけてください。 

 

〆切 １０月２７日（金） 

１６日（月）（弁当） 

１７日（火） 

１８日（水）（弁当） 

１９日（木） 

２０日（金）（弁当なし）１２時閉級 

２１日（土） 

２２日（日） 

２３日（月）（弁当） 

２４日（火）カウンセリング 

２５日（水）（弁当） 

２６日（木） 

２７日（金）（弁当なし）１２時閉級 

２８日（土） 

２９日（日） 

３０日（月）（弁当） 

３１日（火） 

 

☆４日（水）は、西野公園体育館へ体を動かしに行きます。 

持ち物 体育館シューズ、５０円、水筒、タオル 

☆指導員が出張のため、１１日、２０日、27日は１２時閉級になり、１３日は１日閉級になり

ます。ご了承ください。 

☆１１月８日（水）に遠足を予定しています。詳細は、別紙にてお知らせいたします。 
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